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পর্যদ-এর কথা 


প্রথম শ্রেণির জন্য নতুন পাঠক্রম ও পাঠ্যসূচি অনুযায়ী “আমার বই” প্রকাশ করা হলো। বইটির মধ্যে প্রথম ভাষা বাংলা, দ্বিতীয় 
ভাষা ইংরেজি এবং গণিত সমন্বিত আকারে (16878160) পরিবেশন করা হয়েছে। জাতীয় পাঠক্রমের রুপরেখা ২০০৫ এবং 
শিক্ষার অধিকার আইন ২০০৯-এই নথিদুটিকে নির্ভর করে এই অভিনব পরিকল্পনা করা হয়েছে। বইটির কেন্দ্রে রয়েছে রবীন্দ্রনাথ 
ঠাকুর রচিত “সহজপাঠ' প্রথম ভাগ। রাজ্যের মাননীয়া মুখ্যমন্ত্রী শ্রীমতী মমতা বন্দ্যোপাধ্যায় ২০১১ সালে একটি “বিশেষজ্ঞ 
কমিটি” তৈরি করেন। সেই কমিটিকে দায়িত্ব দেওয়া হয়েছিল প্রথম শ্রেণি থেকে দ্বাদশ শ্রেণি পর্যন্ত বিদ্যালয়স্তরের পাঠক্রম, 
পাঠ্যসূচি এবং পাঠ্যপুস্তকগুলিকে সমীক্ষা এবং পুনর্বিবেচনা করা। সেই কমিটির সুপারিশ অনুযায়ী নতুন পাঠক্রম, পাঠ্যসূচি এবং 
পাঠ্যপুস্তক নির্মিত হয়েছে। 

এই শিক্ষাবর্ষ থেকে প্রতিটি সরকার পোষিত বিদ্যালয়ে প্রাক্-প্রাথমিক স্তরে পঠনপাঠন শুরু হচ্ছে। সে কথা মাথায় রেখে 
প্রথম শ্রেণির বইটিতে শিক্ষার্থীর কাম্য সামর্থের স্তর নতুন নিরিখে নির্ধারণ করা হয়েছে। এই নতুন পাঠ্যপুস্তকটিতে প্রতি পাতায় 
“শিখন পরামর্শ যেমন আছে, শেষাংশে অনুপুঞ্থে বইটিকে শ্রেণিকক্ষে ব্যবহারের নানা অভিমুখ নিয়েও আলোচনা করা হয়েছে। 
আশা করা যায়, রাজ্যের শিশুদের শিক্ষার ক্ষেত্রে এই বই বড়ো ভূমিকা পালন করতে সমর্থ হবে। সুচনা হবে বুনিয়াদিস্তরে শিক্ষার 
নতুন যুগের। 

এই বইটি নির্মাণে নির্বাচিত শিক্ষাবিদ, শিক্ষক-শিক্ষিকা এবং বিষয় বিশেষজ্ঞদের বিরাট ভূমিকা রয়েছে। তাদের নিরম্তর 
শ্রমেই বইটি অল্পসময়ের মধ্যে প্রস্তুত করা সম্ভবপর হলো। 

বিভিন্ন শিক্ষাবিদ, সমাজের বিভিন্ন স্তরের শিক্ষাপ্রেমী মানুষ, শিক্ষাব্রতী এবং অভিভাবকবৃন্দের মতামতও বইটির নির্মাণে 
গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা পালন করেছে। তীদের ধন্যবাদ জানাই। 

যে লেখক-লেখিকার রচনা বইটিতে সংকলিত হয়েছে, তাদের কৃতজ্ঞতা জানাই। পশিচমবঙ্গ সরকার প্রাথমিক শিক্ষার 
সমস্ত বিষয়ের বই ছাপিয়ে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের সমস্ত ছাত্রছাত্রীকে বিনামুল্যে বিতরণ করে থাকে। এই প্রকল্প রুপায়ণে নানাভাবে 
সহায়তা করেন পশ্চিমবঙ্গ সরকারের শিক্ষাদপ্তর, পশ্চিমঙ্গ শিক্ষা অধিকার এবং পশ্চিমবঙ্গ সর্বশিক্ষা মিশন। “আমার বই" 
২০১৩ সালে সম্পূর্ণ নুন অবয়বে, নতুন পরিকল্পনায় মুদ্রিত হলো। বইটি আমাদের রাজ্যের প্রতিটি প্রান্তে যথাসময়ে পৌঁছে 
যাবে। বইটির উৎকর্ষ বৃদ্ধির জন্য সকলকে মতামত আর পরামর্শ জানাতে আহ্বান করছি। 


মার্চ, ২০১৭ ৫4৯ ৪ ৪ 
সভাপতি ডি) 


আচার্য প্রফুল্লচন্দ্র ভবন 
ডি-কে ৭/১, সেক্টর ২ পশ্চিমবঙ্গ প্রাথমিক শিক্ষা পর্যদ 
বিধাননগর, কলকাতা ৭০০০৯১ 
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২০১১ সালে মাননীয়া মুখ্যমন্ত্রী শ্রীমতী মমতা বন্দ্যোপাধ্যায়ের উদ্যোগে বিদ্যালয় পঠন পাঠনের ক্ষেত্রে একটি “বিশেষজ্ঞ কমিটি" গঠিত হয়। এই 
“বিশেষজ্ঞ কমিটি” দায়িত্ব ছিল বিদ্যালয় পাঠক্রম, পাঠ্যসূচি এবং পাঠ্যপুস্তকগুলির পর্যালোচনা এবং পুনর্বিন্যাস করা । সেই “বিশেষজ্ঞ কমিটি'-র 
সুপারিশ অনুযায়ী নতুন পাঠক্রম এবং পাঠ্যসূচি তৈরি হয়েছে। আমরা সেই কাজ করার ক্ষেত্রে জাতীয় পাঠক্রমের রূপরেখা ২০০৫ এবং শিক্ষার 
অধিকার আইন ২০০৯ এই নথিদুটিকে ভিত্তি হিসেবে ব্যবহার করি। ২০১৩ সাল থেকে পশ্চিমবঙ্গের শিক্ষাক্ষেত্রে ভারত সরকার কর্তৃক গৃহীত 
শিক্ষার অধিকার আইন পূর্ণত বলবৎ করতে পশ্চিমবঙ্গ সরকার বদ্ধপরিকর । ফলে, নতুনভাবে “শৈশুকেন্দিক" শিক্ষার উপযোগী পাঠক্রম, পাঠ্যসূচি 
এবং পাঠ্যপুস্তক প্রয়োজনীয়তা ছিল গভীর । মনে পড়ে, আক্ষেপ করে একদা লিখেছিলেন রবীন্দ্রনাথ, “.. আমরা নোট নিয়েছি, মুখস্থ করেছি, পাশ 
করেছি। বসন্তের দখিন হাওয়ার মতো আমাদের শিক্ষা মনুষ্যত্বের কুপ্জে কুপ্জে নতুন পাতা ধরিয়ে ফুল ফুটিয়ে তুলছেনা।... এর মধ্যে সংগীত নেই, চিত্র 
নেই, আত্মপ্রকাশের আনন্দময় উপায় উপকরণ নেই। এ যে কত বড়ো দৈন্য তার বোধশক্তি পর্যন্ত আমাদের লুপ্ত হয়ে গেছে। 

এই মহান অষ্টার শিক্ষাদর্শ অনুসরণ করে আমরা পাঠক্রম, পাঠ্যসূচি এবং পাঠ্যপুস্তকে সংগীত, চিত্র আর “আত্মপ্রকাশের আনন্দময় উপায় 
উপকরণ” সমন্বিত আকারে পরিবেশন করার চেষ্টা করেছি। সারস্বত সামর্থ্য অর্জনের পাশাপাশি এর মাধ্যমে শিশু যেন সার্বিক বিকাশের দিকে 
এগিয়ে যেতে পারে, বিশেষজ্ঞ কমিটির সেটাই লক্ষ্য। নোট নেওয়া, মুখস্থ করা আর তার চর্বিতচর্বণ পরীক্ষার খাতায় কোনোরুমে ছড়িয়ে দেওয়া, 
এই পদ্ধতিকে আমরা শিক্ষার আঙিনা থেকে বাতিল করতে চেয়েছি। যদি আমাদের রাজ্যে শিক্ষাক্ষেত্রে এই বইটির মাধ্যমে বড়ো পরিবর্তন ঘটে 
তবেই আমাদের পরিশ্রম সার্থক হয়েছে মনে করব। 

“আমার বই"-এর মধ্যে বাংলা, ইংরেজি এবং গণিত এই বিষয় তিনটিকে আমরা সমন্বিত আকারে পরিবেশন করার চেষ্টা করেছি। পুরো 
বইটিতেই শিক্ষার্থীকে নানা হাতে-কলমে কাজের মধ্য দিয়ে নির্দিষ্ট সামর্থ্য পৌছে দেবার চেষ্টা করা হয়েছে। বইটির পাতায় পাতায় রং বেরঙের 
ছবি যেমন আছে, প্রতিটি পৃষ্ঠার নীচে “শিখন পরামর্শ-ও দেওয়া হয়েছে। বইটির শেবাংশে রয়েছে তুলনায় বিস্তারিত শিখন পরামর্শ। এই নতুন 
কৃত্যালি নির্ভর শিখন” (& ছা 8560 [,60111175) প্রক্রিয়াকে, আশাকরি, শিক্ষার্থীরা উপভোগ করবে। 

“আমার বই'তে বর্ণ চেনা ও শব্দভাণ্ডার তৈরির ক্ষেত্রে ঈশ্বরচন্দ্র বিদ্যাসাগর প্রণীত “বর্ণপরিচয়” বইটিকে বহুলাংশে অনুসরণ করা হয়েছে। 

শিক্ষার্থীর কাছে শিখন যাতে “আনন্দময় এবং “আতঙ্কহীন” হয় তার প্রয়াস আমরা করেছি। নির্বাচিত শিক্ষাবিদ, শিক্ষক-শিক্ষিকা এবং 
বিষয়-বিশেষজ্ঞবৃন্দ অল্পসময়ের মধ্যে পাঠ্যপুস্তকগুলি নির্মাণ করেছেন ।পশ্চিমবঙ্গের প্রাথমিক শিক্ষার সারস্বত নিয়ামক পশ্চিমবঙ্গ প্রাথমিক 
শিক্ষা পর্যদ। তাদের নির্দিষ্ট কমিটি বইটি অনুমোদন করে আমাদের বাধিত করেছেন। তাদের অশেষ কৃতজ্ঞতা জানাই। এধরনের সমন্বিত পুস্তকের 
নির্মাণ ভারতে তো বটেই বিশ্বেও প্রীয় নজিরবিহীন । এই বইয়ের মাধ্যমে বিদ্যালয় শিক্ষার ক্ষেত্রে যদি নতুন যুগের সৃষ্টি হয়, তাহলেই আমাদের 
শ্রম সার্থক মনে করব। নানাস্তরে আমাদের সহায়তা প্রদান করেছেন পশ্চিমবঙ্গ প্রাথমিক শিক্ষা পর্ষদ, পশ্চিমবঙ্গ সরকারের শিক্ষা দপ্তর এবং 
পশ্চিমবঙ্গ সর্বশিক্ষা মিশন। তীদের ধন্যবাদ জানাই। 

মাননীয় শিক্ষামন্ত্রী ড. পার্থ চ্যাটার্জী বিভিন্ন মতামত এবং পরামর্শ দিয়ে আমাদের বাধিত করেছেন।তাকে কৃতজ্ঞতা জানাই। 

সমস্ত শিক্ষাপ্রেমী মানুষের কাছে আমাদের নিবেদন, বইটির উৎকর্ষবৃদ্ধির জন্য তাদের মতামত এবং পরামর্শ আমরা সাদরে গ্রহণ করব। 


দ্বিতীয় সংস্করণ প্রসঙ্গে 
এই সংস্করণে প্রয়োজনীয় কয়েকটি সংশোধন, সংযোজন করা হলো । যাঁরা এ বিষয়ে আমাদের সহায়তা করেছেন, তাদের আন্তরিক 
ধন্যবাদ জানাই । আশা করি, আগামী দিনেও এধরণের পরামর্শ আমরা পাবো । 


মার্চ, ২০১৭ করুন 


নিবেদিতা ভবন 
পঞ্মতল টির 
বিধাননগর, কলকাতা ৭০০০৯১ বিদ্যালয় শিক্ষা দপ্তর 


পশ্চিমবঙ্গ সরকার 


বিশেষজ্ঞ কমিটি পরিচালিত পাঠ্যপুস্তক প্রণয়ন পর্ষদ 


508 


অভীক মজুমদার (চেয়ারম্যান, বিশেষজ্ঞ কমিটি) রখীন্দ্রনাথ দে সৈদস্য-সচিব, বিশেষজ্ঞ কমিটি) 
রত্বা চক্রবর্তী বাগচী সেচিব, পশ্চিমবঙ্গ প্রাথমিক শিক্ষা পর্ষদ) 
দেবব্রত মজুমদার খত্বিক মল্লিক সৌম্যসুন্দর মুখোপাধ্যায় রুদ্রশেখর সাহা সুদক্ষিণা ঘোষ মিথুন নারায়ণ বসু 
সৌমিত্র ভট্টাচার্য সন্দীপ রায় অনির্বাণ মণ্ডল সুব্রত হালদার বন্দনা সরকার ভট্টাচার্য অনিন্দ্য সেনগুপ্ত কেয়া জানা 
অনিন্দিতা মুখোপাধ্যায় পূর্ণেন্দু চ্যাটাজী কৌশিক চৌধুরী অনুরাধা ঘোষ সৈকত রাউত রাতুল কুমার গুহ 
শংকরনাথ ভট্টাচার্য সুমনা সোম তপসুন্দর বন্দ্যোপাধ্যায় মলয় কৃ মজুমদার পার্থ দাস প্রদ্যুৎ পাল পুষ্পেন্দু রক্ষিত 
দ্বীপেন বসু অরিন্দম সেনগুপ্ত তাপস বিশ্বাস সুমন শীল 


প্রচ্ছদ ও অলংকরণ 


সুব্রত মাজী 


রুপায়ণ 
বিপ্লব মণ্ডল 


বিশেষ কৃতজ্ঞতা 


এ.কে. জালালউদ্দিন যোগেন চৌধুরী মুক্তিনাথ চট্টোপাধ্যায় শীলাঞ্জন ভট্টাচার্য 
লিপিকা ভট্টাচার্য প্রশান্ত রায় অপর্ণা খাস্তগীর সুচন্দ্রা ব্যানাজী সঞ্জয় সাহানা শুভময় সরকার 


ইনস্টিটিউট অফ্‌ ইংলিশ, ক্যালকাটা 
বাংলা ব্রতচারী সমিতি 
কেন্দ্রীয় নায়ক মণ্ুলী 
ভারত স্কাউটস ত্যান্ড গাইডস 
চন্দননগর মাউন্টেনিয়ারিং আসোসিয়েশন 


রোল নন্বর ........ আর 


এই পাতাটি শ্রেণি শিক্ষিকা / শ্রেণি শিক্ষক শিক্ষাবর্ষের শুরুতেই পূরণ করবেন। 
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শিখন পরামর্শ : ছবিটিতে যা যা আছে তা নিয়ে শিক্ষার্থীরা নিজেদের মধ্যে আলোচনা করবে। 


শিখন পরামর্শ : প্রথম ভাগে শিক্ষার্থীরা ফীকা খোপ রং-এ ভরাট করবে, দ্বিতীয় ভাগে ছবিতে রং করবে। 


শিখন পরামর্শ : ছবিটিতে যা যা আছে তা নিয়ে শিক্ষার্থীরা নিজেদের মধ্যে 


৫. ৰ 
রা 
উজ ৪7০ 


আলোচনা করবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের বাঁদিকের ছবিগুলির রং দেখে তার সঙ্গে মিলিয়ে ডানদিকের ফীকা বাক্সে রং ভরবে। 


শিখন পরামর্শ : উপরের ছবিগুলোতে শিক্ষার্থীরা নিজেদের দেখা-চেনা- অভিজ্ঞতা অনুযায়ী রং করবে ও কোনটা কীসের ছবি তা নিয়ে 
নিজেদের মধ্যে আলোচনা করবে। 


৯০ শিখন পরামর্শ : উপরের ছবিগুলি শিক্ষার্থীরা নিজেদের দেখা-চেনা- অভিজ্ঞতা অনুযায়ী রং করবে। 


2 8 /৩/ 


অ আ 
উ উ 
এ এ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বর্ণ কাডের মাধ্যমে উপরের বগগুলি পরপর দেখবে এবং শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে চিনতে ও বলতে শিখবে সেহজ ১১ 
পাঠের বর্ণ চেনানোর ছড়াগুলির অনুসরণে)। 
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শিখন পরামর্শ : উপরের ছবিটি শিক্ষার্থীরা নিজেদের দেখা-চেনা- অভিজ্ঞতা অনুযায়ী রং করবে। 
সহজ পাঠের বণ শেখানোর ছড়াগুলি শিক্ষক/শিক্ষিকা পড়বেন আর শিক্ষাীরা মুখেমুখে বলবে । এই চচ্চা বণ শেখানোর পাশাপাশি 
নিয়মিত চলবে । 


১৩ 


ছোটো খোকা বলে অ আ 
শেখে নি সে কথা কওয়া। 


শিখন পরামর্শ : ছবিগুলির মধ্যে দিয়ে শিক্ষার্থীদের মধ্যে সোজা-বাঁকা, বেশি-কম, ছোটো-বড়ো, লম্বা-খাটো, ভারী-হালকার ধারণা তৈরি 
করতে হবে। 


১৫ 


৯৬ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী হাতের আঙুল ও বারকোভের মাধমে গুনে ছবির সঙ্গে সংখা মেলাবে। 
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রঃ শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থী ছবি দেখে কটা আছে বুঝে ঠিক খোপ গোল করবে। (একটি করে দেওয়া আছে) 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনবে ও ছবিতে যা যা আছেতা শনান্ত করবে। শিক্ষার্থীরা শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে ১৯ 
শব্দগুলি উচ্চারণ করবে এবং বর্ণ কার্ডের ব্যবহার করে শব্দ বানাতে শিখবে। 
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ই. 
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কম কমল নকল কলম মলম 


৬ ১ 
রিট 


বন মন বনবন 
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শিখন পরামর্শ : বর্ণ কার্ড-এর সাহায্যে শিক্ষার্থীকে ছবি দেখিয়ে শব্দ গঠনে সাহায্য করা। (লেখালেখির কাজের জন্য নয়।) 
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২৫ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা চেনা -জানা-অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে ছবির ফলগুলিতে রং করবে। কৌন ফলগুলি তাদের পরিচিত, কোথায় দেখেছে তা 
২৬ নিজেদের মধ্যে আলোচনা করবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা উপরের ছবিগুলি শিক্ষার্থীদের কাছে বিভিন্ন স্বাস্থ্যকর অভ্যাস ও পরিচিত ঘটনা বর্ণনা করার জন্য ব্যবহার 
করবেন শিক্ষার্থীরা নিজেরা কোন কোন জিনিস মেনে চলে তা বলবে। ২৭ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখবে। পাশে ছবির মতো সোজা বা বাঁকা রেখা টেনে নিজের মতো আঁকবে ও রং করবে। প্রাক-লিখন 
২৮ অভ্যাস।) 


২৯ 


রঃ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনবে ও ছবিতে যা যা আছেতা শনান্ত করবে। শিক্ষার্থীরা শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে 
শব্দগুলি উচ্চারণ করবে এবং বর্ণ কার্ডের ব্যবহার করে শব্দ বানাতে শিখবে। 


দই খই জট বট 
গমগম গলগল গনগন 


কম গম দম 
টব টক টকটক 


টলটল টনটন টইটই টগবগ খটখট খকখক 


৩২ শিখন পরামর্শ : বর্ণ কার্ড-এর সাহায্যে শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে শব্দ গঠন করবে এবং কোথায় দেখেছে তা বলবে। (লেখালেখির জন্য নয়) 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের পেনসিল দিয়ে উপরের টানগুলি দিতে শেখাবেন। ফীকা জায়গায় শিক্ষার্থীরা টানগুলি দেবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনবে ও ছবিতে যা যা আছেতা শনান্ত করবে। শিক্ষার্থীরা শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে 
৩৪ শব্দগুলি উচ্চারণ করবে এবং বর্ণ কার্ডের ব্যবহার করে শব্দ বানাতে শিখবে। 


রব সব টক মন জং টং 


থই সই পর সর 


টগর আসন 


থমথম থপথপ থরথর 
পইপই টতটং 


৩৫ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষিকা/শিক্ষক বর্ণ কার্ড-এর সাহায্যে শিক্ষার্থীকে ছবি দেখিয়ে একাধিক শব্দ গঠনে সাহায্য করবেন। (লেখালেখির 


৩৬ কাজের জন্য নয়) 


৩৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ছবি দেখে তার অভিজ্ঞতা অনুযায়ী রং করবে। পাতাগুলি কোন কোন উত্তিদের তা শনান্ত করতে চেষ্টা করবে। 
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12101101916 00101170110 01911010010]. 19801101 9/1|| 0010105 90100111116001160. 


19790171: 


71579581010 ০০] 19105. 
715955 9/9517 ০৪] 809. 
71995101057 ৮০৪ 19910. 
০0৬/ 001110 ০৪1 1911. 


19901915985 2170 91010161715 10110. 


2 |. টন সর্ট 
ঘা | | ]| 


মী 
ঞ. ] 


॥ ] 


10 [/& নি 
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/7 ৯ 2 সরি ২ ্ . উজ ১ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনবে ও ছবিতে যা যা আছেতা শনাত্ত করবে। শিক্ষার্থীরা শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে 


শব্দগুলি উচ্চারণ করবে এবং বর্ণ কার্ডের ব্যবহার করে শব্দ বানাতে শিখবে। ৪১ 


হাট পাট শখ বাঁশ কাজ সাজ বাঁক ঝাঁক ঝটপট 


টান! 


[1 771 
[1 1 এ । 1 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষিকা/শিক্ষক বর্ণ কার্ড -এর সাহায্যে শিক্ষার্থীকে ছবি দেখিয়ে শব্দ গঠনে সাহায্য করবেন। শিক্ষার্থী বুঝতে শিখবে যে শুধু বর্ণ ৪৩ 
পাশাপাশি বসা মানেই শব্দ নয়, তার অর্থ থাকা চাই। (লেখালেখির জন্য নয়।) 


মাতামাতি 
য়া রর রর রা 


১১ 
9 ১৫ 
4 ৭.৫ 


রত 
রর 
৫ 


সাকির... 
ই জি ২ 


শিখন পরামর্শ : রত থেকে রং করবে। জন্তুটির পায়ের সংখ্যা গুনবে। এদের কোথায় কখন দেখতে 


৪৬ পাওয়া যায় তা বলার চেষ্টা করবে 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী তার পরিচিত জগৎ (শ্রেণিকক্ষ)-এর বিভিন্ন বস্তুকে চিহিত করবে শিক্ষক! শিক্ষিকা প্রয়োজনে শিক্ষার্থীকে সহায়তা 
করবেন। 


৪৭ 


1,02877)1715111)9 : ১0101109 5৮111 1001 9 (100 [)10001705 9110 (070 চ% 0109 19010, 1] 1)0]) (1109 511] 52 (110 5/01-05 


৪৮ ৮111) (1)01101]) 01 0170 (0201)01 


51061019171 


৫৫৬ 04 ঞ ৫ 
৫1 ্ 
711৭ 


0(680161 


৪৯ 


1,9277117511])9 : ১৪০০7019৮11] 10010 91 (1) [)10(78705 9770 10678611 (1) 01] ০05. 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বাঁদিকের ছবি দেখে ডানদিকে ছবি আঁকবে। প্রত্যেকটি বস্তুর উপযোগিতার সঙ্গে পরিচিত হবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা দেখে দেখে যতদূর সন্তব পেনসিল না তুলে একটানে আঁকার চেষ্টা করবে। 


য়া 11111111111] 111 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা দেখে দেখে যতদূর সম্ভব পেনসিল না তুলে একটানে আঁকার চেষ্টা করবে। 


4 উ* এ 
শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের কবিতাটি পড়ে শোনাবেন এবং অভিনয় করে দেখাবেন। শিক্ষার্থীরা শুনে শুনে বলবে এবং অভিনয় 
করবে। 


নিট, রি ৯০০৮০ 


৫৪ 


[805 115191 8110 801... 


| ০91 91110, | ০091 1700 
| 091 91011 10011701115 9 100 
| ০91 09109, 1 081 10111. 
| ০91 || 910 09191000110 
| 0217 ৬/911) | 091 1017 
/9|1 076 071105 1 00 2912 007. 


: 0০217 ১০0 101110? 

: 385, 1 08171011110. 
:17015959 ]011]0. ৯ 
০211 ৮০০ ৬/911 রি 
এত রর 
: 1715559৬৭11. 

: 0০817 ১00 10112 
"1765, | 091 1011. 
: 17185591017. 


70 717-1 7077 -077 


1,997701715111)9 :70)0 (6201)07- 511] 11101012860 (110 50610107115 (0 [)971-0101])960 17) (1)0 1-1)%]70 50796 (80101৮105 
1095০0). ১007)15 ৮11] 11907), 51715 2170 900. 


৫৫ 


৫৬ শিখন পরামর্শ : ছবি দেখে বারকোড গুনে শিক্ষার্থীরা সংখ্যা ১-৫/1-5) চিনতে শিখবে। তারপর তারা ডটলাইনের ওপর লেখা অভ্যাস করবে। 


শিখন পরামর্শ : ছবি দেখে সংখ্যা চিনে পাশে লিখবে। তারপর শিক্ষার্থীরা সিঁড়িতে ফীকা জায়গায় ঠিক সংখ্যা 


আ -া (আ-কার) 
মা বা না দা কা চা 


৫৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ওপরের বর্ণগুলি দিয়ে (কার্ড ব্যবহার করে) শব্দ তৈরি করবে। 


৫৯ 


৬০ 


1805 5110 9110 00... 


1১ 1791705 01001171901 [01909 
01171 91100101915, 0711১ 90: 
00717 11105 1 101909 1791 50, 
11781710910 00৬/1 (0 (00101 17 02. 


০0৬/11715917 781705 000 110]7 
1791911১ 110915 ভি|1 1 
০0৬ | 01910 0791, 0195 /0, 07199 
11791710010 061 91191711১. 


1,687701715 1115 11070 (6901707৮111 110001%260 11)0 5101007)19 (0 [99101011090 11) (110 10)5771)0 9011 (9061৮105 
198560), 


৬১ 


৬২ 


| (00101 17১ 17911/1058- 

7159528 100101 075 ১/911. 17159858 
100101 075 (91016. 

7157858 100101 18 01911. 1159859 


0110 172. 
1 --৬/911. 2 --1017 37 029170 00৬17 
4 - (001017 1179 //9|| 
5 -- 01700 


11915980191 ৬1111175000 (0 05110 
17011110215//0105). 510019115 ||| 
0110. 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনতে সাহাষ্য করবেন। শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে শিক্ষার্থীরা 


শব্দগুলি বলাবলিও করবে। ওপরের ছবিটি কোন খতুর তা নিয়ে আলোচনা হবে। ০ 


৬৪ 


লাঠি 
ছবি রবি ছড়া পড়া ঢাকা পাকা তল 
দল ধরা করা ঠিক দিক লাঠি কাঠি 

ভাষা ভাসা ধামা জামী আতা খাতা টিল 


মিল আঁটি হাটি নানি দাদি খড়ি ঘড়ি 
মাড়ি দাড়ি হাঁড়ি দাঁড়ি 


2) 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ফীকা ঘরগুলিতে ঠিক সংখ্যা বসাবে। 


৬৫ 


1915 51170... 


00116 11106 011101617, 00178 00179 
| || (9901 ০0 /* 8 ০ 


॥ 80 0 ছ 0 
7 | ও 1 [| 11 1 0 1৯ 
(0 18 ৭ ০0 ৮) 0 দি ও 

7 6) ৬ 92 


11715 15 0891190 075 91101791021 
1101 ৬/5 175৬9110151 101091. 


192111170 [1109 : 1116 16801161 0/1|111001/2109 1116 51001091715 10 1029111010916 1 (116 001/9110101181 11176 5010. 11161 


৬৬ 510009115 9/1|| 592 0161610515 | 016 ০0110101091 810 01010810 0161, 15110161161 02105. (70110111110) 


588 2170 59৬... 


৬৭ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনতে সাহায্য করবেন। শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে শিক্ষার্থীরা 


শব্দগুলি বলাবলিও করবে। নিজেদের বাড়ির পরিবেশ নিয়ে আলোচনা করবে। ১৯টি 


উাযভ1» ডাচ 7২৩, 


ঝুড়ি মুড়ি নুনচুন চাকা টাকা 
ঝাউ লাউ শুরুভুরু দুইরুই 
কুলচুল ফুলদুল যাইখাই 


যাবখাব কুকুর পুকুর 
যখনতখন ঠাকুরমা ঠাকুরদা 
টুনটুনি ঝুনঝুনি টাপুর টুপুর 


গুনগুন ঝুনঝুন টুপটাপ ঢুপচাপ 


৭২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীর জীবনের চেনা-জানার অভিজ্ঞতার সঙ্গে সংখ্যার (১-৫/1-5) সম্পর্ক স্থাপনে সাহায্য করবেন। 
(উধধ্বররম ও অধরক্রম)। ১-৫/1-5 লিখতেও শেখাবেন। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীর জীবনের প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার সঙ্গে সংখ্যার (১-৫) সম্পর্ক স্থাপন করবেন। কতরকম ভাবে একটি 
সংখ্যা গণনা করা যায় সে বিষয়ে ধারণা দেবেন। ৭৩ 


ঠা 
] দ 11] ) 
ছা 1 
॥ - চির : 
) ] এ 111 পা তক * 
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টা ০ ৫ ০ রি । / ॥ 
৮ ডঃ ॥ ২ । ছা 
|] রি ৬ ] । : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনতে সাহায্য করবেন। শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে শিক্ষার্থীরা 


শব্দগুলি বলাবলিও করবে। একটি চিড়িয়াখানায় কী কী থাকে তা ছবি দেখেযব্য্তিগত অভিজ্ঞতা অনুযায়ী বলবে। ঠা 


৭৬ 


এ 
_%) 


টির কু | 
পাথিবাশী 
ঈশান ঈশ জীবন ভীষণ খতু খণ 
দয়া মায়া যায়খায় ওল ওজন 
মসৃণ বারণ কারণ অচল অমল 
অরুণ বরুণ তৃণ মৃগ বৃহৎ পৃথক 
মৃণাল শৃগাল ধুপরুপ দূর সুদূর 


িটিত 


7 


) 
)1)))1)11))) 


) ৭)))] 
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/918259 51170 01161) 112. 
70০21171006 51110 2 50170? 7০211 )/004 05109? 
17 :7935 | ০21 5110 2 50170. 122 7935, / ০217. 

72112118704. 7::1519259 05110. 


৭৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিটি রং করবে। প্রাণীটি সম্পর্কে জানবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনতে সাহায্য করবেন। শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে শিক্ষার্থীরা ৮১ 
শব্দগুলি বলাবলিও করবে। 


এ 7 


এই এটা এলাম গেলাম এদিক সেদিক 

দেবে নেবে যাবে খাবে দৃঢ় গাঢ় শোল 
বোল ঢোল ঝোল কোল দোল এল 
গেল ছোটো বড়ো ঘোরা ফেরা 


৮৯ 


2২৬," 
নত ৬: 
৬7) 


১$০ 


1,9971710170511])5 :10)0 66901007511] 85০ [)10001109 (0 17007090500 100(079 (9১0১০), ১60107169 $%11] 10017015 (1) তি 


19(0015 0011) (109 ৮0109. 


০৮৪ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের বিভিন্ন ছবি ও শব্দের মাধ্যমে বর্ণ চিনতে সাহায্য করবেন। শিক্ষক/শিক্ষিকার সাহায্যে শিক্ষার্থীরা ৮৫ 
শব্দগুলি বলাবলিও করবে। 


এ] ]টৌ] 8, 
একতান এরাবকত হৈহৈে শৈল তৈল 
বৈশাখ বৈকাল ঝিঙে ফিঙে রাঙা ডাঙা 
ডোঙা ঠোঙা রঙিন সঙিন আঙুর আঙুল 
মৌরি মৌরলা মৌমাছি মৌচাক 
চৌকশ চৌখুপি আঃ বাঃ হাঃ হাঃ 


৮৬ 


শিখন পরামর্শ : ছবি দেখে বারকোড গুনে শিক্ষার্থীরা শরীরের অংশ হিসাবে পা, পাখনা ইত্যাদি সংখ্যা ০717/277 


তারা ডট লাইনের ওপর লেখা অভ্যাস করবে। 


হরজজনুক্ীর হজ নুক্জ 
টর্ি ক জজ ক নর 
ক নত ঞগ নত 
নু ক নু 
চি পা চি পা 
হসগলু হসগলু 
০৫ কি 2 কাজি ৪ 
চা চা 
গর কক গত 
ক জং ক শ্রী 
এ শ্রফ এ শিসশি 
চি শেনিশ খ্ক ্শেনিশ 
চা শা শা 
- মিশু চি 
গজ গজ 
পিল পরতে 
₹নহি৬৩ ₹এহি৬৩ শ 
লি কত হু কত হর 
ক) জজ ক, জ্ 
আক, জু শক, আআ 
কক চে 
মি মি 
চা কৈ মত আজ আক 
কত কত এ 
ক ক রা 
2 শশ 2 শেশ 
টি সিকি এজ সিকি শর 
চি শি চি শি 
ক বত চি বত 
তং চিপে চপ 
&ঈ 
পশু ক জি ও জি 
চঞাশোশ রা রর 
হর পপ এ শা 
হু পাশ হু পাশ 
বিকিক সক বিকিক পক 
া কিকজ পর কিকজ গর 
শা শা 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 
৮৮ লিখবে ও উচ্চারণ করবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের সংখ্যার মানের বড়ো থেকে ছোটো (9-6) এবং ছোটো থেকে বড়ো (৬-৯) ধারণা নির্মাণ ৯১ 
করাবেন এবং প্রয়োগ করতে সাহায্য করবেন। 


0170 ০ 
10101015 00৬7 0 
118 0815 11 (178 00101007910 
9170 09171588176. 


091101| 1009810 1081701 


1,997701110]11])5 :11)0 66901)07 %%1]] [0115260 (170 51001007165 (0 ]1)9761011)966 11) (1)0 71051110 90100. ১1010071165 %51]] 
৯২ 1100 21) 0 0 0. 


টা 
২] | 12107. 
৩. 11311 11 
৪.1 1 পু 1 


৫1] | 1 5171 11 
৬ _| 16111 


৭.1 | 1711 11 
৮] 1781] 7 


৯১9 4 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পুনরায় (১ 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 
লিখবে ও উচ্চারণ করবে। 
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এসো রং করি : 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবি দেখে চেনা-জানা-অভিজ্ঞতার সাহায্যে রং করবে। পাখিগুলি কোথায় থাকে, কী খায় জানার চেষ্টা 


করবে। 


0 শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বর্ণগুলিতে হাত বুলিয়ে পাশে লেখা অভ্যাস করবে। নীচে ছবি দেখে লিখবে এবং লেখার নীচে লেখা অভ্যাস 
করবে। 


১০ 


0171 
1910010 0161819 ] 
1615 [001 0761 10090161 
01190 010 9519 ! 


1.92170117511]1)9 :11)০ (০901)07 5৮11] 110011৮2160 (170 90710107819 (0 1)91-0101])910 17) (1) 10)51710 90115. ১(61007)15 রব 
11] 51100 (15111). ১০১ 


১০২ ডিন দেখে শিক্ষার্থীরা ফাকা জায়গায় সংখ্যা বসাবে। 


এসো রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবি দেখে চেনা-জানা অভিজ্ঞতার সাহায্যে রং করবে। পাশে ফীকা জায়গায় শিক্ষার্থী নিজেও আঁকতে 
পারে। বিভিন্ন রকম সবজি খাওয়ার অভ্যাস তৈরি করবে। এখানে “বাংলা ভূমির দান” শীর্ষক ব্রতচারী গানটির চর্চা হবে। গানটির জন্য প্রথম ১০৩ 
শ্রেণির স্বাস্থ্য ও শারীর শিক্ষার বইটি দেখুন। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে লিখবে 
ও উচ্চারণ করবে। ১০৯ 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি ও রং দেখে কোনটি কটা তা গুনবে ও নীচের ফীকা জায়গায় বসাবে। 
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এসো আঁকি আর রং করি : 


বব)... শিক্ষার্থীরা ডটগুলি যোগ করে ছবি আঁকবে ও ছবি অনুযায়ী চেনা-জানা অভিজ্ঞতা থেকে রং করবে। 


১১৭. 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 


লিখবে ও উচ্চারণ করবে। 
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১২১ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 
১ ২২ লিখবে ও উচ্চারণ করবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা সিঁড়িতে গোলের মধ্যে সংখ্যা বসাবে ।পরের সংখ্যার বেশি ও কম মান বুঝে গোল করবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 
লিখবে ও উচ্চারণ করবে। ১২৫ 
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১২৬ শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীর কম থেকে বেশি ও বেশি থেকে কমের ধারণা নির্মাণে এবং সেই অনুযায়ী লিখতে সহায়তা 
করবেন। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইনের উপরে এবং পরে নিজেরা বর্ণ লেখা অভ্যাস করবে। তারপর নীচের শব্দগুলি দেখে দেখে নীচে 
লিখবে ও উচ্চারণ করবে। ১২৭ 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী উপরে প্রথমে ছোটো ও বড়ো সংখ্যাটি চিহিত করবে। পরে নীচে ছোটো ও বড়োর মাঝের সংখ্যাগুলি বসাবে। ১২৯ 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী উপরে ছবিতে রং করবে এবং নীচের যোগ , 
১৩০ তিলে রেতিনী ডটগুলি যোগ করে ছবি আঁকবে, রং করবে। খালি হাতে ছন্দমূলক ব্যায়াম__ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী সবকটি স্বরবর্ণ একসঙ্গে চিনবে ও বর্ণগুলিতে রং ভরবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী সবকটি ব্যপগ্জনবর্ণ একসঙ্গে চিনবে ও বর্ণগুলিতে রং ভরবে। 


912 2 


ঞি শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী সবকটি ব্যপ্জনবর্ণ একসঙ্গে চিনবে ও বর্ণগুলিতে রং ভরবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী সবকটি ব্যগ্রনবর্ণ একসঙ্গে চিনবে। 


১৪০ শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থী সবকটি ব্যগ্নবর্ণ পরপর লিখবে। 
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১৪২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীকে পূর্ণমাত্রার বর্ণ, অংশমাত্রার বর্ণ এবং মাত্রাহীন বর্ণ আলাদী করে চেনানো হবে। স্বরবর্ণ ও ব্যপগ্রনবর্ণ) 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পূর্ণমাত্রার বর্ণ, অংশমাত্রার বর্ণ এবং মাত্রাহীন বর্ণগুলি ক্রমানুসারে লিখবে। ১৪৩ 


সবমিলে; ]টাফুল। 


১৪৪ শিখন পরামর্শ : শিকারী ছবি দেখে সংখ্যা গুলে যোগে থারপা নির্সণি করবে এবং সংখ্যাটি খোপে বসাবে। 


৯৪৫ 


৯৪৬ 


গাছেআছে নু গলক। টিয়ার মুখে 
দানগল্। 
সব মিলে [টালং 1৫+১ -৬. 


১৪৯ 


2 215 ৬/1105... 
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খ)]110)0]01000700 
গ)] 0110] 
ঘ))11)0]0]177 
29271126133 
৮])0-11]0]0 1700 
হ))11]0]0]17 
জজ] |) ]0 10700 
ঝ])0-110]0]01700 
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খন পরামর্শ : ব্যগ্জনবর্ণের সঙ্গে স্বরচিহ (পাশা রা 9 টা তার অনুশীলন। অনেক 
৯৫ ২ টা ত ভাবেই অনুশীলন করাতে 


ঠ)0]]00771001000]0 
ড]_]])071010)0]0 
5)0_]]00771071000]0 
প)]]])071001000]0 
ত)(_]] 00107100007 
খ)(_]])07-10710)0]0 
দ)](_]]007101000]0 
ধ)]] |] 00710010000 
ন)(]]])0-1010)0]0 


খন পরামর্শ : ব্যঞ্জনবর্ণের সঙ্গে ০ 8588 7 05784571571 ১৫৩ 


4 তা বিশেষ উচ্চারণে অ টা ত ভাবেই অনুশীলন করাতে 


কফ] ]010700700 
বৰ) 
ভ))01106-]0010700 
মম] 11) ]01070700 
য়) )110]0]0170 
রর) )01100-]010700 
ল)] |) ]01710)000 
শ)]0101000-]100100700 
বব) 01100001700 


শিখন পরামর্শ : ব্যগ্জনবর্ণের সঙ্গে স্বরচিহ (পাশাপাশি এবং ওপর নীচ) জুড়ে দিলে উচ্চারণ কী রকম হবে, এটা তার অনুশীলন। অনেক 
১৫৪ ক্ষেত্রেই হয়তো বিশেষ উচ্চারণে অর্থপূর্ণ শব্দ নেই, কিন্ত ধ্বনিগত ভাবেই অনুশীলন করাতে হবে। 


শিখন পরামর্শ : ব্যগ্নবর্ণের সঙ্গে স্বরচিহ (পাশাপাশি এবং ওপর নীচ) জুড়ে দিলে উচ্চারণ কী রকম হবে, এটা তার অনুশীলন। অনেক 
ক্ষেত্রেই হয়তো বিশেষ উচ্চারণে অর্থপূর্ণ শব্দ নেই, কিন্তু ধ্বনিগত ভাবেই অনুশীলন করাতে হবে। ৯৫৫ 


সবমিলে60)+- ২] টি ঈঅজ। 


ঠা 


সব মিলে ০)+60)২০) টাআম। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ছবির মাধ্যমে সংখ্যা গুনে যোগের ধারণা নির্মাণ করবে এবং প্রয়োগ করবে। 


ঠ 


৯৫৭ 


সব মিলে 0)+0)) টাবল। 


১৫৮ 


৯৬০ 


4৩ 1 . 
ভি 17915 ৬/1109... 
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ক! ১খ। 

দিদি আ() 
ছেলে ঈ €) 
দাদা উ€,) 
ময়ূর টি 
ছোটো ও €) 
দৌড় খ() 
বৈভব ও (0) 
বৃষ এ (0 
বীজ উ (১) 
চুল এ 0 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা “ক' ত্তস্তের শব্দগুলিতে কোন কোন স্বরচিহন ব্যবহৃত হয়েছেতা “খ" স্তস্তের ব্যবহৃত চিহৃগুলির সঙ্গে মেলাবে। পরে 
| 


ব্যপ্জনবর্ণগুলির সঙ্জে স্বরচিহ যোগ করে শব্দ বানাবে ১৯৬১ 


৯৬২ 


অসখ -_ অসুখ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখবে এবং গল্পটি শোনা ও বলায় অংশগ্রহণ করবে। এখানে কত ধরনের প্রাণী আছে তা বলবে । জঙ্গলে আর 


কোন কোন প্রাণী থাকতে পারে বলে মনে হয় তা বলবে। ১৬৩ 


€ ৃ 1 [ও |]. 
ূ ্ী ঃ ূ , 2 ৮ 
না ০০৮০ ৮ 4 ৮. ১) 
০ ঠ্ী 1 


717১. ও 


শি 


৯৬৪ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ফীকা জায়গায় ঠিক বর্ণ লিখবে 
টা ১৬৫ 


১৬৬ শিখন পরামর্শ : ছবিতে ছাত্রটি কোন পথে স্কুলে পৌছবে, শিক্ষার্থীরা সেটি পেনসিল দিয়ে চিহিনত করবে। 


$/ / 
5105 ৬/11109... 


1.,927170171511])5 : ১0007965৮11] 9০০ 2170] ৮৮110601110 08])1691 1066075. 


৯৬৭ 


এসো এখন বলি : 
কস কল কাস্কাক কিস কিলো 
ছু | ভু চু | জে চর |. 


কৃসকৃযষ ক কে৯কে শর 
কৈ২সকৈশোর কো৯ কো ম ল 
কৌ কৌতুক 
ক বসিয়ে দেখো : 
না ঢা শা তা 
না বসিয়ে দেখো : 
চ তি টা পা 
চি বসিয়ে দেখো : 
ল ঠি নি ২ ড়ি 


১৬৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা শব্দগুলি বলবে এবং পরে নীচে বর্ণ বসিয়ে শব্দ বানাবে। 


বী বসিয়ে দেখো: 
ছু ছু | | ছে |. 


মু বসিয়ে দেখো : 
ছু | আ পর |. 


ভূ বসিয়ে দেখো : 
ঢা ভাজ ভাজ ভরে 


বৃ বসিয়ে দেখো : 
চি ডি ভে ভতে 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা শব্দগুলি বলবে এবং পরে নীচে বর্ণ বসিয়ে শব্দ বানাবে। 


পে বসিয়ে দেখো : 


বৈ বসিয়ে দেখো : 
ঠা ধু ঠক রাখী 


লো বসিয়ে দেখো : 
ছাঃ ভাজা ভা ভে 


চৌ বসিয়ে দেখো : 
কি কো খুপি দিক 


% 
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১৭২ 16217017161 ]1])5 : ১101001765 ৮11] 5০০ 770] ৮7160 (01০ ০91)1621 1016015 %১ 7, 11807) 017০9 %1]] 9০০ (1)0 00110191010 


21101191901, (4৯ (0 75 97182]] 1০00075 2110 ০91)1(91106601-5). 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ওপরের ঘর থেকে নিয়ে ঠিক বর্ণ বসিয়ে শব্দ গঠন করবে। 


৯৭৩ 


১৭৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছক থেকে যতগুলি সম্ভব শব্দ খুঁজে নীচে লিখবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে কথাটি খোপে লিখবে। তারপর দাগ দিয়ে ছবির মধ্যেকার বিভিন্ন আকারের মতো আকার মেলাবে। 


৯৭৫ 


পাখি 


১৯ 
৮ 
টি) 
বু 
৮ 
পু 
টি 


11 
1080 ১22 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে সংখ্যা গুনে যোগের প্রয়োগ করবে। ১৭৭ 


111 জা 


২৬, 


1,921-0111511])5 : ১0010070(5 511] ৮/1100 2-7১4৯-7. ১৭৯ 


৭ ৮ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে গল্প বানাবে এবং মুখে মুখে বলবে। (লেখার জন্য নয়) গল্পের শুরুটা এমন হতে পারে-_একটা গাছে 


১৮০ একটা পায়রা আর একটা পিঁপড়ে থাকত। তারা বন্ধু ছিল। একদিন... 


১৮১ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা শব্দ থেকে বর্ণ নিয়ে নতুন শব্দ বানিয়ে লিখবে। 


1,92770117511])5 : ১0010071165 ৮1111061161 01606707)10010079 [1707) 01616070711 01)]005. 


১৮৩ 


[815 00108]1... 


91018011002810. 
2 008681 056. 
| (598 9 101018 10911001. 
99110 10421. 
98 1010৬/1 (91016. 


1,997701115]11]1)5 : ১০০7)(9 ৮৮111 ০0101171100 01)] ০015. 


১০৪ 


জআট উকাকে নপাসো য়পারা 
[আজ 1 ) 1 1 ___ 


ড়. খই খরা খ কচঢানা লিমডা 
[1 7 1 1 


লডাল জজ বা লতাচা শাঈন 
[11 7 


ল তিসিতি কু খু ণপাকু কানদো 
[11 7 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা বর্ণ ঠিকভাবে সাজিয়ে অর্থযুত্ত শব্দ গঠন করবে। এবং বস্তুগুলিকে চিনবে। 


[5105 ৬/11109... 


1175 51150 


[95815 1 
চর ১ 
০ 0191115 ৬/ 


১ 


8৭ 18 & 0155515 9 , 


১৮৬ 1,997171017)5]11])9 : ১(610.07)15 ৮11] 5০০ 01)0 01)109015 9710 ৮/1100 7)971109 01 01)0 00108175. 16710%% 21)0111 71707-6 
90191০০6501 0100 99770 ০01011 


91711192115 ৬ 


১৮৭ 


শিখন পরামর্শ : ফীকা জায়গায় ছবি দেখে শব্দ লিখবে। তারপর পাশাপাশি দুটি শব্দ থেকে তৃতীয় শব্দ তৈরি করবে। 


১৮৮ 


০ 5110... 
1711100৬/ ৬0151110100, 10105 


1711100৬ 01517 8170 9110, 100. 
1২711100৬/ 0191709)1911100৬/ 120 
1২711100৬/ 91111070 0৬917178980. 


1:/78115 ৮০19৬০০1105 00198] ১7 
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1,62877)1715 11005 : 1176 66201)07 5511] 110001%960 (1) 9001001)69 (0 [)9711011)960 11) 01)0 711)571)0 501) (107-119001)17)5 ১৮৯ 
8710 9])99107)) 7)01 107৮1101770), 


১১০ শিক্ষার্থীরা ছবিতে নিজেদের চেনা-জানা অভিজ্ঞতা থেকে রং করবে। ফুলের তোড়া বাঁধার চেষ্টা করবে। 


৭টা পাখি ছিল। ৩টে পাখি উড়ে গেল। 
রইল পাখি ৪টি। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষক/শিক্ষিকা ছবির মাধ্যমে শিক্ষার্থীর কাছে বিয়োগের ধারণা নির্মাণ করবেন। 


খোপের ভিতর ঠিক মতো লিখি: 


হব ইউ 


হত 


1 টামাছছিল। টার মাছ কাক নিল। 
রইলবাকি- টামাছ। 


১৯২ 


টি পাখি ছিল ডালে। টি পাখি উড়ে 


গেল। ডালেরইল | টিপাখি। 


১৯৪ 


[ াডিচাখারাডা খপ 
গেল। গাছে রইল টিআম। 


৯৯৫ 


১৯৬ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ছড়াটি শুনবে ও বলবে। প্রকৃতির বিভিন্ন ঘটনা ও দিন-রাত সম্বন্ধে ধারণা পাবে। ১৯৭ 


১৯৮ 


11101 ০ 


“শা 
আকাশেতে 
চাদ আলো মাখা। 
এক ঝাঁক 
ঝিকমিক 
তারা যায় দেখা । 
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বুলে লগো ডেফি মুলশি গীংসত 
1) / |_1___ 


ঘমে রদূ চাচা শোকঅ কাবৈল 
[1 1) 1 


জামো খোখো রোগা ঠকাটৌ পড়েপি 
[71 1 /-___ 71; 


লশৈ টোকৌড়দৌ য়োগৰি থুনিত 
11] 7 1] 


ডোডো টামো কাকা ডিডি লালা নানা 
[1 _ 171 7; 


২০২ শিক্ষার্থীরা বর্ণ সাজিয়ে শব্দ গঠন করে লিখবে । একই বর্ণ পাশাপাশি বসে যে শব্দ তৈরি হয়, তাও শিক্ষার্থীরা শিখবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীর ছবির মাধ্যমে বিয়োগের ধারণা তৈরি হবে। ফীকা জায়গায় সঠিক বারকোড ও সংখ্যা বসাবে। 


২০৬ 


১ ১ [_ 1 __ 
২ ২ 
৩ ৩1___ 
৪ ৪ [__ 1 
৫ ৫ [7 __ 
৬ ৬ 
৭ ৭] 
৮ ৮ 
৯ ৯] 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা এলোমেলো বর্ণ সাজিয়ে শব্দ তৈরি করবে আর ছবির সঙ্গে মেলাবে। তারপর সংখ্যাগুলি দেখে ফাঁকা খোপে ২০ 
কথায় লিখবে। ২০৭ 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা দু পাতার ছৰি পরপর দেখবে আর মুখে মুখে গল্প বানিয়ে বলবে। 
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২১৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবিগুলি দেখবে আর মুখে মুখে গল্প বানিয়ে বলবে। 
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কত হবে? ফীকা জায়গীয় লিখি : 
৭-২- .... [|||]1 
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২১৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা খোপে ঠিক সংখ্যাটি বসাবে। নীচে খোপগুলি দাগ দিয়ে ঠিকভাবে মেলাবে। 


কত হবে? ফীকা জায়গায় লিখি : 
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আগে পুরোটা আঁকি, তারপর রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ডট লাইন যোগ করে ছৰি দুটি আঁকবে। তারপর ছবি দুটিতে রং করবে। মানুষের জীবনে প্রাণিদুটির গুরুত্ব নিয়ে 
২ ২২ আলোচনা করবে। 


12: 


পর জজ & | পে কি 


ররর 


এই দেখো বন। বনে অনেক গাছ। 
গাছে গাছে ফল ফুল। বনে থাকে পশু পাখি। 
বনের পাশে নদী। নদীতে আছে মাছ। 
নদীর ধারে বক হাস। তারা সবাই সাথি। 


শিখন পরামর্শ : এই পাঠটি সহজপাঠের “বনে থাকে বাঘ'-এর ভিত্তিপাঠ হিসাবে ব্যবহৃত হবে। শিক্ষার্থীদের বন সম্পর্কে ধারণা হবে। ২২৩ 


এক এক করে কমছে। রইল না আর একটাও । পেলাম ০ 


ৰ কট ১) 
পশর্ন্িটরি পত্র _ ১. 


২২৪ শিখন পরামর্শ : কমতে কমতে আর একটিও না থাকলে শুন্য (০) হয়ে যায়। শিক্ষার্থীদের শূন্য (০)-এর ধারণা নির্মাণ হবে। 
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পাঠ দেখে লেখো : 


১। বনে অনেক -__। 
২। বনে থাকে 0 
৩। - আছে মাছ। 
৪। পশু-পাখিরা সবাই ___। 


সহজ পাঠের “বনে থাকে বাঘ" পাঠটি দেখে 
লেখো : 

১। পাখি খায় 

২। পাখা মেলে ___। 
৩। বনে কত __ ওড়ে। 
৪। তাতে আছে মধু 7) 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পাঠ দেখে ও সহজপাঠের “বনে থাকে বাঘ” পাঠটি দেখে উপরের কাজগুলি করবে। শিক্ষার্থীদের প্রকৃতি , পশু পাখি ৭ 
ও তাদের বিভিন্ন কাজ সন্বন্ধেও ধারণা লাভ হবে। ২ 


এসো রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা তাদের চেনাজীনা অভিজ্ঞতা থেকে উপরে ছবিগুলিতে রং করবে। জিনিসপত্রগুলি বাড়িতে ২২৯ 
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২৩০শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থীরা ছবিটিতে ভোরবেলার বিভিন্ন কীজের চিত্ররূপদেখতে পাবে। এই ছবিটি সহজ পাঠের “আলো হয় গেল ভয়” ও 
পরের পাতার পাঠটি সম্বন্ধে ধারণা গড়ে তুলতে সাহায্য করবে। 


ভোরের পাঠ 


পাখির ডাকে ভোর হলো। চারিদিকে সোনালি আলো । 
সবাই ঘুম থেকে ওঠে। দাত মাজে। চোখমুখ ধোয়। 
খাবার খায়। ছোটোরা লেখাপড়া করে। বড়োরো কাজে 
যায়। হাসানের বাড়ি নদীর ধারে। সেখানে সারি সারি 
তালগাছ। গাছে বাবুই পাখির বাসা। নদীতে ডিি 
নৌকা ভাসে । এবার জাল ফেলা হবে। 


পাঠ পড়ো ভরাট করো : 

১। _____ ঘুম থেকে ওঠে। 

২। ________ কাজেযায়। 

৩। নদীতে _____ ফেলা হবে। 

৪| নদীর ধারে ____। 

৫। গাছে ______ পাখির ______। 


শিখন পরামর্শ : এই পাঠটি সহজপাঠের “আলো হয় গেল ভয়”-এর ভিত্তিপাঠ হিসাবে ব্যবহৃত হবে। ২৩১ 


আলো হয় গেল ভয় পড়ে লেখো : 


১। চারিদিক _______। 
২। -____ বনময় । 
৩। দেয় তাল। 
৪। জয়লাল -_____ ____। 
1 2০০০ ভাত। 


২৩২ 


তোমার দেখা ভোরবেলার ছবি আকো। 


শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থী তার চেনাজানা অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে উপরের ছবিটি আঁকবে। 
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6. 817 200 11 9 10917 
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সবগুলোই চলে গেল। রইল বাকি কটি? 
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[__]টি ঘুড়ি উড়ছিল।|_]]টি ঘুড়ি কেটে 
গেল। হাতে নেই একটাও । 
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[| 
[__)টি চড়াই ছিল। | ]টি চড়াই উড়ে 
গেল। রইল না বসে একটাও। 


শিখন পরামর্শ: সব চলে যাওয়া মানে শুন্য (০) থাকা - শিক্ষার্থীদের এই ধারণ গড়ে উঠবে ছেবি দেখে, বিয়োগের মাধ্যমে)। 
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৮টি থেকে ৮টি নিয়ে নিলে ০ হয়।৮-_-৮ 55০ 
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০৬/ 1719159 21151001076 ৬/০105 : 


[120 01015 01991 01101939 


(90 991 


2৩ 17211 


ঝড় এল। পথ কই। 
এই পথ নয়। ওই পথ ধর। 


গরম কাল। জল আন । 


আম পাড়। রহিম আর কানাই আয়। | 
হইচই করিস না। এ 


আজ রবিবার । ছুটির দিন। 

-২₹ লালু আয় তুলি আয়। চল 

€৫৯ঈমাঠে যাই। মাঠে গিয়ে ঘুড়ি 

7০৯৮ খেলা । বিকেলে বল খেলা 
হবে। দারুণ মজা | 


শিখন পরামর্শ : পাঠটি পড়ে শিক্ষার্থীর মধ্যে গরমকাল সন্বন্ধে ধারণা গড়ে উঠবে। মানে বুঝে ছোটো ছোটো শব্দ লেখার অভ্যাস হবে। 
পরে শিক্ষার্থীদের স্বরচিহৃহীন ও স্বরচিহযুত্ত শব্দের লিখন-এর চর্চার জন্য পাঠটি ব্যবহার করা যেতে পারে। 


২৪৯ 


ঝুড়ি থেকে কথা নিয়ে ফাঁকাগুলো ভরাট করো : 


১। আজ খুব ___|বাইরে চড়া -__। 

২। রোদের ___ খুব। ___ মাথায় 
দিয়ে যাও। 

৩। গড়িয়ে পড়ছে। ভিজে গেছে। 

৪। খেলে ভালো লাগবে। 


৫। এ যে-_ মালাই এর গাড়ি। 
৬। মাঠ গরমে | 

৭।পুকুর শুকিয়ে ___ হয়ে গেছে। 
৮। বিকেল বেলা __ ঝড় হতে পারে। 
৯। ভাবটা তাতে কমবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পাঠটি পড়ে তাদের ধারণা থেকে শব্দ বেছে শূন্যস্থান পুরণ করবে। 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে, পড়ে বুঝবে ঘে একটাও নেইমানে শূন্য (০)। তারপর তাদের ০ থেকে ৯-এর ধারণা ২৪৫ 
হবে (০-৯/০-91) 


এই আম গাছে আম আছে 


বাংলায়: ০ ১ ২ ৩৪ ৫৬ ৭ ৮৯ 
ইতরাজিতে:0 1? 2 3 456 7 ৪8 9 


বাংলায়: ৯ ৮ ৭ ৬ €৫ ৪ ৩ ২ ১০ 
ইংরাজিতে: 9 8 7 65 এ 321 


২৪৭ 


২৪৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ফাঁকা গোলগুলিতে ছবি দেখে সংখ্যার ক্রম বুঝে ০-৯ এবং 0-9 পর্যন্ত পরপর লিখবে। 


ক ও খ খোপের কথা মিলিয়ে আমরা পাই : 
১ আমি আসি। ২ তুমি এসো। ৩ বাঁশি বাজছে। 
৪ আম পাকে। ৫ রমা আঁকে। 


শিখন পরামর্শ : উপরের কর্মপত্রটি শিক্ষার্থীদের কীভাবে বাক্য গঠন করতে হয় তা শিখতে সাহায্য করবে। শিক্ষক/শিক্ষিকারা 


এই ধরনের আরো কর্মপত্র তৈরি করে শ্রেণিকক্ষে ব্যবহার করবেন। ২৪৯ 


সে, তোমরা, ফুল, আমরা, পাখি, যায়, 
বলো, ওড়ে, ফোটে, খেলি 


এসো দুটি খোপে ভাগ করে লিখি : 


ক খ 
সে খেলি 


ক ও খ খোপের কথা মিলিয়ে আমরা লিখি : 


ক' ও "ঝুড়ি থেকে কথা নিয়ে মিলিয়ে লেখো 
ক 
নৌকা, কোকিল, ফুল, রথ, ভাই, বল, 


“খখ 
আঁকি, ফোটে, ওড়ে, পড়ে, হাসে, খেলি, 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ঝুড়ি থেকে কথা নিয়ে অর্থপূর্ণ বাক্য গঠন করবে। শিক্ষার্থী বুঝতে শিখবে যে শুধু শব্দ পাশাপাশি বসা মানেই বাক্য নয়, 
তাকে অর্থপূর্ণও হতে হবে। ২৫১ 


জলপড়ে। (ঠক)] [গান খাব। ভুল)] [| 


১. পাখি ফল খায়। 

২. আমি ভাত খাই। 

৩. তুমি ছবি আঁকো। 
, সে ফুটবল খেলে। 


৪ 
৫. আমরা গান শুনি। 


লেখা নিয়ে মানে বুঝে পাশাপাশি বসাও : 
আমি১ 
ভু ৯ 
সে» খাও» 
€খাই_১ 


১. আমি ফল খাই। 
২. পাখি ফল খায়। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের খোপগুলি দেখবে এবং নীচের খোপগুলি 55559857775 
কর্মপত্র তৈরি করে শ্রেণিকক্ষে ব্যবহার করবেন। শিক্ষার্থীরা এইভাবে নানাবিষয়ে নানারকম বাক্য লিখতে উৎসাহ পাবে। ৫৩ 


৩ [505 119106 /0105 ৬101 0. 
210 


টি 


000 10070 0০0 ০৮ 10955 
090 11090 00 0০১ 10955 


17090 100 001 00৮ 10559 


10909 0100 101 01059 
1090 51090 101 
500 101 
701 


0০01 


1700, 


1.,621771170511])5 :১(00607815 ৮51]] [97010011106 01116070101 5৮ 01-05 . [11078 (1869 চ্1]] 0156 (180 012907911) (0 11129106 
01:05 01 98]]0 71) 7100. 


২৫৫ 


1,927701715 11105 :11)0 (69010075111 190111696 (1)0 5(01001165 হা) 11021017)5 ৮/07-05 $%10]) 99110011050, 


২৫৬ 


“রাম বনে ফুল পাড়ে” পাঠ থেকে কথা 


১| ___ বনে___পাড়ে। 
২। কত_____ গাবে। 


৩। জলে আছে ___ফুল। 


৪।| ___ কত লোক ___। 

৫। ___ কত____টানে। 

৬। ছোট খোকা ______ দোলে। 
৭| ভারী আনে _____ জল। 
৮| ________ সরা______ | 


২৫৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা সহজ পাঠের “রাম বনে ফুল পাড়ে” অধ্যায়টি পড়ে উপরের কাজগুলি করবে। 


“রাম বনে ফুল পাড়ে" পাঠটি দেখো । ভেবে লেখো 


রামফুল তোলে ফল ফুল 
[___ ফুল। 

লাল রং-এর তিনটি জিনিস আছে |] 
[1 _ | 

ঘরেবাজে_ |] 
থালায় আছে! মাছ] ]মাছ। 
গাড়িতেআসে | _ 1 __ ॥____ 
[]__। 

বাতি আছে | 11 |রঙের। 
যেকয় দিনছুটি]. )দিন। 
[ভাই মিলে খেলা হবে। 


ফুল আছে|____]রকমের। 


৯ 


২ 


৩ 


৪ 


৫ 


৬ 


৭ 


৮ 


টে 


০ যোগে বাড়ে না। ০ বিয়োগে কমে না। 


খোলা বাটিতে €টা ডিম। ঢাকা বাটিতে আরো ০ ডিম। 


মোট. |টাডিম। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে, কাজ করে ধারণা নিমণি করবে যে ০ যোগে বাড়ে না, ০ বিয়োগে কমে না। 
২৬০ 


মি: ৩ ডর ৪ 


৩৭ ৭ 


| জলে 
ছিল ৬টা হাস। আরো ০ জি 
জলে 

৬টা হাসই থাকল । 


ফুলকপি ছিল ৩টা। ০ ফুল কপি তুলে নিল। 
ফুলকপি রইল |___টা। 


16051179109 ৬/০0105 ৬101 01. 
51061 2170 1010110111105 
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: 0০291 ১০0 101 78512 

' 1785) | 02817110117 9785. 

: 01595551701 072 0001. (7 51015 079 
0001.) 

: 01595851701 078 ৬1100. (2 
5170115 179 41100.) 


কীচা আম 
ওই, ওই, বাগানেতে 

বৈশাখী ঝড়ে 
টুপটাপটুপটাপ 

কীচা আম পড়ে। 


উঠানে ও ঘরে। 
টুপটাপ ধুপ ধাপ 


কত আম পড়ে। 


35081178550 75588/515/751557555271/7957 ধারণা লাভ করবে। 
২৬ অন্যান্য মাসের সঙ্গে বৈশাখ মাসের পার্থক্য নিয়ে বলাবলি করবে। 


12 ৩4 59 


51010111. 


(0)০10197-5 (0 17)0 71181 ৮৮01-09 2100 (1807) 11091 
২৬৫ 


: ১6৮ 0.07119 ৮1]] 996 (186 1)10661-0, ০1095 


70111) 


155:15111 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে সংখ্যা গুনে যোগ করে সমান (3) বা অসমান (%)-এর ধারণা পাবে। 


২৬৬ 


এসো আঁকি আর রং করি : 


৮৬০৪ 
৮০০০১ 
ড ৬ 
চে 
৪ 


ও ৩৬৪ 
5৯:৯৬ ৩ কত তি ৯ ৩৩০ 555-58 
৬৩৯ ঞ 
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ঝি 
টে 
রি 
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নি 
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৬৬ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা চেনা-জানা অভিজ্ঞতা থেকে আঁকবে আর রং করবে। শিক্ষার্থীরা ফুল বিষয়ক নাচ ও গান করবে নেমুনা__ফুলে 
ফুলে ঢলে ঢলে)। বিনোদনমূলক খেলা__মৌমাছির ফুলের মধু সংগ্রহ। 


২৬৭ 
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22০22 


“কালো রাতি গেল ঘুচে” পাঠটি দেখে লেখো 


ছকটি দেখো এবং নীচের 

ক) ১ - ভয়ে চ) ৬ -জলে 
খ) ২ -দিকে ছ) ৭ -ডালে 
গ)৩ - ডেকে জ)৮ -গানে 
ঘ) ৪ - বনে ঝ)৯ -মনে 
উ) ৫ - মেঘে 


্লা]01[]1]1]ইা]1]. 
৪7111017]7্আা]া- 


৩৮০৪৮ ৩ ৩৬0০ ৩ ৩ 


র্‌ 
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রি 
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র্‌ 
টু 
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যা] 
য় 


২৭৬ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে বারকৌড ও সংখ্যার মাধ্যমে পাশাপাশি ও উপর নীচে যোগ করবে। 


নারি, বাজ; জি, যা টাও 
টি টা জা 2] 7 


[505 1719108 ৬/০0105... 


5) 


1,99770171511])5 : ১050০1765 511] 019০ (18০ 1016015 (0 7109100 ৮0105. 


২৭৮ 


7 ণা। 


1,9297701715 11105 : ১010.67)15 চ৮1]] 5০০ (180 [)10017-05 2110] 7109100 ৮0709. 


২৭৯ 


২৮০ 


২৮১ 


চি 
২২টি 27751555255 এবং মাছের খাদ্যাভ্যাস ও আচরণের সম্পর্কে ধারণা গড়ে উঠবে। 


পুঁটি গেলহা-য়।। 


রুই মাছ ৯টি, ১২ পুঁটি মাছ ৪টি, রুই মাছ ৯টি। 
রিটা বই পুট 

৪ টে 

» খুটি € 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি, কবিতা ও সংখ্যার মধ্যে সমন্বয় করতে শিখবে। বড়ো ০) ও ছোটো () সংখ্যার ধারণা চিহ্ের মাধ্যমে ২৮৩ 
দেখাতে শিখবে। পুকুর, নদীর বিভিন্ন মাছ চিনতে পারবে। 


হা-এর ভিতর দেখো, বাইরে দেখো । ছোটো বড়ো বোঝো 


১৭ বারী, ০; «12. 


[1] » [7 এ 


২[__]৩, ৬][__]১, ৮11৫, ৯1২, ৬7719 
৫ [__] ৪, ৭[._ 1৩, ৪ [__1€, এ ৯]__1৭ 
4].]11, 41719, 7113, 51718, 41716 
2111, 41155611359 [107,317] 6 
খোপের ভিতর ঠিকঠাক ১ থেকে ৯ বসাও 
২. ৬ [7 ৮ খা ৯৯ ৬ ৯ 
4৮17 24[77 এ[ 5৭874 এ [7 


২৮৪ পির 


এসো রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিগুলি চেনা-জানা-অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে রং করবে। বিভিন্ন মাছের পার্থক্য করতে পারবে। 


২৮৫ 


২৮৬ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিটি নিজেদের চেনা-জানা অভিজ্ঞতা থেকে রং করবে। 


০১০ 


টং ৯ ৯২ ১ খ্টীঁ 
জ ৬ ৯১ 
২২২ ২২ * ১ 1 ১২২ 
্" নর ০ 
জি ৯ 
চ 


16 
- ১ 


দি রা 
৫] 
এট 


৫ 


ঢিট 


লা 


দাদা বাজারে গেছেন। শাক, মাছ, ফল আনবেন। আর 
নানারকম আনাজ। আলু, পটল,ঝিঙে, গাজর, করলা, 
টমীটো আরো কত কী। নানা রঙের তাজা আনাজ। 


আলু-পটলের তরকারি হবে। ভাত, 
ডালও হবে । আর হবে মাছের দা] 
ঝৌল। শেষে মিঠাই। বাড়িতে 
অতিথি এসেছেন। সবাই 
একসাথে খাব। বেশ মজা হবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটিকে সহজপাঠের “এ সাদী ছাতা”-এর অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


২৮৭ 


বাদরটার বাড়ি গাছের মাথারী লেট সেরে বাড়ি 
ফিরবে। কীভাবে ফিরবে তা ছবিতে দেখাও। 
১০৯৯৮০/৩ দেখো। আর পাশে পাশে লেখো 


ইউস 
উদ _ ও ্যা__ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা নির্দিষ্ট পথে চলতে শিখবে ও হাঁটে কী কী কেনা-বেচা হয় তা সম্পর্কে ছবি দেখে শব্দ গঠনের মাধ্যমে ধারণা 


২৮৮ লাভ করবে। 


_291 


1.,99177117)511])5 :901001169 5111 5০০ 1100 [080108705 2710] %%7100 (170 71019511) 1010075 (0 11029106 50105. 
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শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা মাছ ধরার উপকরণ ও কৌশল সম্পর্কে ধারণা লাভ করবে। কার কী করতে ভালো লাগে তা নিয়ে আলোচনা 
করবে। 


২০৯১৯ 


1215 19980 810010... 


/& [081115 017 0176 191015. 


৫ ষ্ছা [17611101015 1095106 
079109. 


২৯২ 1,927701115]1])5 : ১(5001065 ৮11] 9০০ (176 [)10171765 2170 7090 (1)6 961)601)065 10001. 


কোনটার সাথে কোনটা মিলতে পারে ভেবে লেখো 
শাক, ভাত, 
মাছ, সবজি, 
চাল, ফলের খোসা, 
মশলা, ফল, 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা নির্দেশ অনুযায়ী উপরের কাজগুলি করবে। 


২৯৩ 


যম মিলিয়ে লেখো 
দুটি খোপ থেকে কথা বেছে নিয়ে 
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//2)) (৮47, 


শিখন পরামর্শ : উপরের ছড়াটি পড়ে শিক্ষার্থীদের মধ্যে পরিবার সম্বন্ধে ধারণা গড়ে উঠবে। 


২৯৫ 


০০ (711119 
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0০01 01019, 9171 91701171909 
5 91 010959 210 917712 ৬/9111 10৬5 
/5190000 11), 01151 


]1,997711115111)9 21176 (6901067৮111 [00112601116 500001165 (0 10971011090 17) (18০ 1075 71)0 901). 


011917017011191 


01791709901 (0 


17152 ৬/0105 10] 078 0119711 810 


11111 01110191115. 


1.179151 ভি_ 


2... 51919 17 0119170 17 


3. 51791517 5 


4.17915911/ ____8. 


5. 517815 17 _ 0]... 


২৯৮ ].,9277)170611])9 : 96010010151] [02106 চ৮01-09 [01] (100 ০1709712770 11] 11) (1) 1)12911105. 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবি থেকে প্রত্যেকটি আকার কতগুলি করে রয়েছে তা গুনে বের করবে। 


২৯৯ 


[805 ০0108017170 ০০060111... 


৫3০০৪১ 


110/17917 0 815 08192 
110/1791101018 0110195 815 0519 £? [7] 


11011917160 0110195 815 01918 ? [7] 


৩০০ 1,6277)1715111)9 :১001001169 চ51]1 011010 00)০ 00)7০০-166607-৮/01-015 11) 70078) 0106 0017-160160] 5%017-09 17) 10111021770 
[৮০-10160]7 5৮ 01-019 17) 700. 11107) (1)05 5511] ০0116 0106 10001010101 57001091)1610 2770 7০0. ০17-0195. 


টিন 1265 /17105... 


সী) 


019 ০791 009 


1.,০21-01715]1])9 :১050০1769 5511] ৮1100 1086 %%01-09 [10218 (11195 107 (1)০ 196171905০0 011)9110 %1111710- ৩০১ 


টিী/ 12105 ৬1109... 


10 5191 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিটিতে রং করবে ও প্রকৃতি নিয়ে আঞ্লিক ভাষায় গান গাইবে। 


না 


টেবিলে ৯টা আম ছিল। ছেলেটি আর একটা আম রাখল । ৯ 
+ ১টা আম হল। ৯+ ১ কে বলে দশ। দশ কে লিখি ১০। 


৯ টা পাখি বসে ছিল। ১টা পাখি উড়ে এসে বসল । এখন হল ৯ 
+ ১ টাপাখি। ৯+ ১ কে আমরা বলি দশ। দশ কে লিখি ১০। 


৩০৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবির মাধ্যমে দশের দলের ধারণা লাভ করবে। 


দোকানি কাছে [] টি মাছ। লোকটির হাতে [হাটি 
ছ। মোট মাছ 1৮ + [ই 1১০ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবির মাধ্যমে নানাভাবে ১০-এর দল গড়তে শিখবে। 


৩০৬ 


আমাদের চারপাশ 


ডাঙা আর জল নিয়েই আমাদের চারপাশ। আমরা 
বাস করি ডাঙায়। তবে জল ছাড়া আমাদের চলে 
না। জলে থাকে নানারকম মাছ, পানকৌড়ি। এরা 
জলটঢর। জলে নানারকম পানাও থাকে। 


ষ ব্হা 


৮ 
হজ 
টি গজ. 
|. 


| | 


্ 
৪9৮৮২ 
ছি 8 


শ্্্্শল 


/ ৬ খল 
শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটিকে সহজপাঠের “নাম তার মোতিবিল'-এর ভিত্তিপাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


ঢা 


কাক, মোষ, ডিডি, হাঁস, বক, চিল, মাছরাঙা, ঘাস, 
ধানখেত, মাছ, পানা, শেওলা, পানকৌড়ি 


শিখন পরামর্শ : ছবিদুটির পাশে পাশে খোপ আছে। তার মধ্যে শিক্ষার্থীরা বিষয় অনুযায়ী ঠিক শব্দ বসাবে। 


এসো রং করি : 


৩০৮শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবিতে রং করবে। 


[905 1719105 ৬/0105 89170111117 07910171155 


117৬5 28 (000) ......১,০,০০৮, 01 10528. 


1,927-01710 11005 : ১000.07)(9 %%11] 5০০ (106 [01008702170 111910 5/07-09 (0 [111 17) (1) 1)127)15, 


৩১০ 


[905 1719105 ৬/0105 89170111117 07910191155 


10115 7891. 


118 (791) .....১২০০, 19১5 217 299. 


নাারারারারারারারারা 
পারার হাহাহা 
নানান ূ 
[71110111110 
17 উট) 


লিখেছি একটি করে ঘরে। 
একক] ঘর বলবো। 


সিরা 


ভ]আর [2]হ][ত] ৪] ভাঝল ই 


ৃ 
টু 
্। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছড়াটি থেকে শিলা বৃষ্টি সম্বন্ধে ধারণা লাভ করবে। 


৩১২ 


এসো রং করি : 


রা 6৩ 


রি র্্ 
স্‌ 
০৫ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী তার বাড়ির চারপাশ সম্পর্কে ধারণা লাভ করবে ও পরিবেশ সচেতন হবে। পরিবেশ সচেতনতা সম্পর্কে পোষ্টার ৩১৩ 
আকবে। 


সকালের আকাশ ঝলমল করছে। পুকুরের জল ঝিলমিল 
করছে। রোদ পড়ে বালি ঝিকমিক করছে। মাঠে হইহই 
করছে সবাই। আজ মেলা বসবে। মেলায় খুব ধুমধাম 
হবে। ঘড়িতে ০ং০ং করে দশটা বাজল। চটপট বেরিয়ে 
পড়ল বিশু। সাথে আসমা আর বাহামণি। 


৩১৪ পরামর্শ :পাঠটি সহজপাঠের “বিনি পিসি'-এর অনুসারী পাঠ। 


বিকেলে মেঘ করে এল। শনশন করে হাওয়া বইছে। 
মেলায় লোকেরা হইচই করছে। একটা বড় গাছ মড়মড 
করে পড়ে গেল। টপটাপ জল পড়ছে আকাশ থেকে। 
একটু পরেই ঝমবমিয়ে নামল। ধুপধাপ তাল পড়ছে 
বিলের ধারে। কডকড় করে বাজ পড়ছে। চটপট বাড়ি 
ফিরতে হবে। দূরে রেল যাচ্ছে কু-বিকাঝক। 


/800 19616512110 112/62 111991711101041 //0103 : 


9 7৯ 0০9% --৯ ০০১ 


0 _৯ 10100 _৯ 


1 _ ৯ 5 _৯ 


৩১৬ 1.০91701115 1119৩ : ১1001061715 %%1]] 5০০ (10০ [)1000170 2110 1119100 11009711710101] ৮0105. 


কোনটা কত? 
দু হাতে আঙুল আছে (9.8 
মাকড়সার পাআছে ভে 
মাছের পাখনা আছে পরী 
পিপড়ের পাআছে পা 
এক হাতে আঙুল আছে 
শা গোরুর পা আছে 
এ | অটোর চাকা আছে 
৬ ; পায়রার পাআছে 
০0 লংকা গাছে লংকা নেই 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবির বৈশিষ্ট্য দেখে সংখ্যার সঙ্গে সমন্বয় করবে। 


কাটা কাগজ দিয়ে এক (১) থেকে দশ (১০) 
[_] এরকম চটৌকো কাগজ-১টি 
এরকম ২টি চৌকো কাগজ [17 
এরকম ৩টি চৌকো কাগজা_] |] 
এরকম ৪টি চৌকো কাগজ] ] |] 
এরকম ৫টি চৌকো কাগজা_ 1] |] ] 
এরকম ৬টি চৌকো কাগজ_]_ |] 1] 
এরকম ৭টি চৌকো কাগজা__]_ |] |] |] 
এরকম ৮টি টৌকো কাগজা_] 1 1] ] |] 
এরকম ৯টি চৌকো কাগজা_]| || || || || || | | 7 
এরকম ১০টি টৌকোকাগজা_] ] ] |] |] 


৩ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা দশের ধারণাকে সুদৃঢ় করবে এবং বারো পর্যন্ত সংখ্যায় লিখতে শিখবে। মাসের সঙ্গে বছরের সম্পর্ক জীনবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটি সহজপাঠের “বিনি পিসি'-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। ঝুঁড়ি থেকে শব্দ খুঁজে ফাক ভরাট ৩১৯ 
করবে। 


৩২০ 


১০. 


ভীত 


______ করে জল পড়ছে। 


আলো পড়ে নদীর জল ___ করছে। 
পিতলের ঘটি মাজার পর _____ করছে। 
. বক -__ করে চায়। 
আলোয় চারিদিক ___করছে। 
ডালটা ___ করে ভেঙে গেল। 
আকাশে তারাগুলি ______করছে। 
ঘড়িতে __- করে আটটা বাজল। 
আঠা লেগে হাত ___ করছে। 
তৈরি হও। 


করে হাওয়া বইছে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কবি সুকুমার রায়-এর কবিতাটি পড়ে মজার মাধ্যমে অনুকার শব্দ ব্যবহার সম্বন্ধে ধারণা লাত করবে। পাশাপাশি উপরের পাঠটি ৩ ২১ 
সহজপাঠের “বিনি পিসি'-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার হবে। শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে শব্দগুলি পড়বে ও বলবে। 


(11019 1910915 91701177102 ৬/0105 


৩২২ 1,981701115111)5 : ১0010070165 %%111 01701 1066075 11) (0)০ 1066০7-01967-977) (0 1119100 %%01-09 . 


[017৬4 91010100115 017 1017 01০010. 


1,991701705 81099 :901007)5 ৮5111 ০0111) (076 ৮501-05 1)9191)2]] 2710 1110057-900 71611106720 $%10) 1911070200 2170 


৩২৪ 
২ 15119] 270. 


01012 072 ৬/010 ॥71 120. 
07016 016 /010 0116. 
০11012 072 ৬/010 টা 0175917. 


110৬177917১ (6৪)9 00 ১০৪ 110 


1919? [| 


110৬172917১ (695 00 ০৪ 1170 
19179? [| 


1109৬ 110 (ভাট 50909 /০এ 1170 
12178?. [| 


এক দশ দুই ১২ 


তি শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কাজের মাধ্যমে ১১ থেকে ১৫ পর্যন্ত গণনা শিখবে। অন্যান্য উপাদান গোনার ক্ষেত্রেও এই দক্ষতা ব্যবহার করতে 
পারবে। 


৩২ 


৪6৬৬ু%্ি ১৩৮৬৮ 
+ 


এক দশ তিন ১৩ 


+ 


+ 


এক দশ পাচ ১৫ 


এক দশ আট ১৮ [১] 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কাজের মাধ্যমে ১৬ থেকে ২০ পর্যন্ত লিখতে শিখবে। 


৩২৮ 


কোকিল এল ময়নার কাছে। ওরা কাকের কাছে যাবে। 
তারপর একসাথে যাবে বাবুই-এর বাসায়। সেখানে 
আজ ভোজের আসর। 


চড়াই এর মুখে ধানের শিষ। পায়রা এনেছে গম। 
বুলবুলি এনেছে পাকা পেয়ারা । টিয়া আনল লাল লংকা। 
কাঠঠোকরা আনবে পোকামাকড়। গাছের কোটর 


০ শিখন পরামর্শ : উপরের পাঠটি সহজপাঠের “বিনি পিসি'-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহৃত হবে। শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন পাখির বৈশিষ্ট্য সম্বন্ধে 


৩৩ 
জানত পারবে। 


থেকে। মাছরাঙা এনেছে মাছ। বিরাট আয়োজন। সব 
দেখে শীলিক আর চড়াই ডাকল ময়ূরকে। বলল, 
খাওয়ার পর কোকিল গান গাইবে। 
তোমায় নাচ দেখাতে হবে। 


২. আমার মাথায় ঝুঁটি, বড় লেজে বউ 
রঙিন পালক গৌঁজা। ই... গু 


উ ০গচ্গতলখবদ___ 


রখ 


৪. ফুডুৎ ফুড়ুৎ করে উড়ি, ছোটো 


আমি ঘুলঘুলিতেবাস। [___ 


৫.বকম্‌ বকম্‌ ডাকি, দানা 
খুঁটে খাই। 


৩৩২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে, বৈশিষ্ট্য বুঝে পাখিদের চিনবে। 


এক দশ তিন ১৩ এক দশ চার ১৪ এক দশ পাঁচ ১৫ এক দশ ছয় ১৬ 


[1] 


01111) 


কোনটা বড়? ১২ নাকি ১১? ___ ১৭ 0১৫ ১৮[_ 0৯৬ 
কোনটা বড়? ১৩ নাকি ১৯?[__] ৭1১১ ১৫[ 0১৩ 
কোনটা বড়? ১৭ নাকি ১৫?[___ | ১৪ 0২০ ১৭ 0১৯ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীদের ১৩ থেকে ২০ পর্যন্ত ধারণা গড়ে উঠবে। তারা বড়ো/বৃহত্তর (৯) চিহ্ন ও ছোটো/্ষুদ্রতর €«) চিহ্ন প্রয়োগ ৩৩৩ 
করতে শিখবে। 


১ এ ছা চ2 
শা [য়া 
পা; [কৌ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটিতে তাদের চেনা-জানা অভিজ্ঞতা থেকে বিভিন্ন পাখির নাম লিখবে। (বর্ণ ও স্বরচিহ্ন যোগে শব্দ গঠনের 


৩৩৪ 
ব্যবহারিক প্রয়োগ)। 


আমাদের ময়না 
ঠিক কথা কয়না। 
যদি বলি বলো আম' 
বলে সে যে বলরাম: 
বলি যত “রাধা রাধা? 


৫ 5 
বলে দেয় গয়না । 
শিখন পরামর্শ : কবি কার্তিক ঘোষের “আমাদের ময়না” ছড়াটি সহজপাঠের অনুসারী পাঠ হিসাবে ব্যবহৃত হবে। শিক্ষার্থীরা আনন্দের সঙ্গে 


ছড়াটি পড়বে ও পাখির জগৎ সম্বন্ধে তাদের আগ্রহ জন্মাবে। ৩৩৫ 


1২০9৬, 10৬4, 10৬, %০৪।100971 
0591701 0011 076 509217 
121111),1721111),1717111,1791711১/ 
11091510098 01927. 


৬ 1,92171175 '|1])5 : [9 €6901801- ক%1]] [17011%266 010০ 56000165 60 1)97-6101])960 17) (180 71057109011. ১101007815 


৩৩ 
$%111 (175 (0 71)2100 [991)০7- 19025. 


আগে রংকরি তারপর আঁকি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা তাদের অভিজ্ঞতা থেকে ফলের ছবিতে রং করবে। তারপর তারা নিজেরাও ফলের ছবি আঁকবে ও তাতে রং 


৩৩ 
করবে। ফল খাওয়ার নিয়মিত অভ্যাস গড়ে তুলবে। ্ 


এসো ছবি দেখি আর পড়ি: 


পথে লোক চলে। পথের 
পাশে বিজলি বাতির খুঁটি। 
মইটা খুঁটিতে হেলান দিয়ে 
রেখেছে। পাশে কালুদা 


] ্ 
এ: | ঞি|ঞি। 10 
4 ৯3৮ রস ্ঃ 
1 | * ॥ £ 
৫ ০ ক্লক 
| জররযা100 2৫2 স্ট | 
ঙ ৬ ্ টে ০৫5 ৭] 
৬ ॥ রি, £ ৮] 1171 ৪৮০ 
৮৮ খু. ৫ 
৫ 
ত ূ ? 
ঙ ঙ 


খেলা । রেবা দেখে আর 
তালি দেয়। ওপারে আসগর 
চাচার দোকান। দোকানে 
চাচার মন নেই। সাইকেল 
চেপে পিয়নদাদা আসছে 
যে। কাধে তার ঝোলা । 
ঝোলায় চিঠির গোছা । 


৩৩৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “ছায়ার ঘোমটা”-র ভিত্তিপাঠ হিসেবে পড়বে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রটি যোগের প্রয়োগের জন্য ব্যবহার করবে। 


10০01 809 10101001195 71101 
59৬ 07958 ৬/০105 


552 10591 1152 10550 15550 17590 
11781025915 017 12 0752. 
11815591005 179 5290. 
| 528 07819210. 
17117910910 1195 10117110521. 


৩৪০ 1,991701776]11])5 : ১60101169 ৮1]] 1)7-0170811)00 011101-0781 50709 20০01-017)0 10 11)0 ])1-019০1- ৮05৮০] 9001])0. 


ছক থেকে কথা খুঁজে গোল করি 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে শব্দ গঠন করবে। 


ছক থেকে কথা বানাই 


খান ]_াানাক্া 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে যোগের বিভিন্ন রকম প্রয়োগের জন্য ব্যবহার করবে। [বিভিন্নভাবে দশ (১০) ও পনেরো (১৫) লি 
বানাবে]। 


1.,62171775]11])9 : ১৫01091169 ৮1]] [97077011100 01110710711 ৮৮0709 2০০07017)6 (0 (17০ [9701007৮0৮০] 9081110.] 1707) ৩৪৫ 
(076৮ %%1]] 0127 117195 (0 7102001) 10101600709 5101) 5%01-05. 


৩ 


যে যার বাসায় ওই যে ওরা 
করছে ডাকাডাকি 
ওরাই আমার বাবুই ফিওে 
শীলিখ দোয়েল পাখি। 
সাতসকালে ওরাই এসে 
খোকন, ওঠো বলে আমার 


তা 
|] 


৪৬ শিখন পরামশ : কবি নীরেন্দ্রনাথ চক্রবতীর “পাখিরা” কবিতাটি শিক্ষার্থীদের আনন্দের ছড়া হিসেবে ব্যবহৃত হবে। পাখিদের বিভিন্ন স্বভাব 
সম্বন্ধেও তাদের মনে ধারণা গড়ে উঠবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছক থেকে পাখির নাম খুঁজে নিয়ে গোল দাগ দেবে। (বর্ণ ও ও স্বরচিহ্ৃ যোগে শব্দ গঠনের ব্যবহারিক প্রয়োগ)। ৩ 
নিজের অঞ্লের পাখি দেখার ও চেনার অভ্যাস তৈরি করবে। 


উপরের ছক দুটিতে বসিয়ে তৈরি করি। কিভাবে যোগ 


[_। 
[_] 


৩৫০ 
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51189101018 7111 81001. 
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ছবি দেখি, নাম লিখি 


€ ডাঙাতেও চলি আমি 
বেশি থাকি জলে, 
কথা বলি হেলেদুলে 
পেঁকপেকবলে। 00. 

খাল বিলে দীড়িয়ে 
সদা এক পায়ে, 
মাছ ধরি একমনে 
কাদা নেই গায়ে। 


)রাঙাবরণ খুদে পাখি 
শুধু যে মাছ খাই, 
মাছ কথাটি নামের সাথে 


জুড়ে নিলাম তাই | .............. ক ক 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছড়া শুনে ও ছবি দেখে পাখি চিনবে ও লিখবে। 


নীচের ছক দুটি দেখি 


উল 15২ ৬ ৪ 1% ১ 
বিটি ১২185187128 
উপর থেকে কোন দুটো যোগ করলে ১১ বা 11 
হয়ঃ এসো ভেবে নীচে লিখি : 


১১171৩171৮1 11113171৪81 
[১১71 171 10117 _17__ 
[১১71 171 10117 _171_ 
[১১717 11117171711 


৩৫২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পিরামিড দেখে, প্রয়োগের মাধ্যমে বিভিন্নভাবে ১১/11 বানাতে শিখবে। 


1915 ৬/0105 21701171001) 0118] ৬/107 015 1010001155 


৬ 5-_-21 


1,097701716]1])5 : 960001705 চ%1]1 [)101780011)00 01100701)( ৮/01-05 20007017860 (186 [)101)07- ৮0৮/০] 90811)0.]1)01) ৩৫৩ 
(1005 511] 07955 11710 (0 11129001) 1)106007-05 ৮৮101) ৮%01-05. 


এসো রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা তাদের অভিজ্ঞতা থেকে উপরের ছবিটিতে রং করবে। শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের যে কোনো পাখির গান গাইতে 


সি উৎসাহদান করবেন। 


ছবি দুটো দেখি। ছটি তফাৎ আছে। খুঁজে বের 
করে পাশে লিখি। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিদুটিতে তফাৎ খুঁজে নিয়ে লিখবে। 


ছয় পড়লে ঘর থেকে ঘুঁটি বেরোয়। ছয় পড়ল। ঘুঁটি বেরুলো। 
ছয় পড়লে আবার চাল দেওয়া যায়। 

এবার পুট পড়ল। খুঁটিটা কত ঘর যাবে? | 
এরপরে তিন পড়লে ঘুঁটিটা কত ঘর যাবে? 
এরপরে চার পড়লে ঘুঁটিটা কত ঘর যাবে?! 
এরপরে পাঁচ পড়লে ছুঁটিটা কত ঘর যাবে? | 
আবার ছয় পড়লে কী হবে? 


৩৫৬ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ব্যবহারিক জীবনে লুডো খেলার অভিজ্ঞতার মাধ্যমে উপরের কর্মপত্রটি ব্যবহার করবে। 


টস |.151017 21101 00... 
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বেশিরভাগ মানুষ একটা সময় নদীর ধারেই থাকত। নদীরই 
জল খেত। নদীর পাড়ের জমিতে চাষ করত। নদীতে মাছ 
ধরত। নদীই ছিল মানুষের জীবন। 


২1 রর ২1৮] | 
 ্্গ ২৯২টি 


আজ আমাদের পিকনিক। নদীর ধারে । সবাই মিলে এসেছি। 
কেউ নদীতে নৌকো চড়ছে। কেউ মাছ ধরছে। ঘাটে চান 
করছে কেউ কেউ। নদীর চারপাশ জমজমাট। 


নদী বিষয়ে তিনটি লাইন লেখো : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “আমাদের ছোটো নদী”-র ভিত্তিপাঠ হিসেবে পড়বে। মানুষের জীবনে নদীর ভূমিকা 


৮ 
খ্ সম্বন্ধে শিক্ষার্থীরা ধারণা লাভ করবে এবং লিখবে। 


ভাবগি।র] 

[অ য়, নদী 

কত] | 1তী [ই মা _ 
রা। 1 ক] [বাতা 


ই; লি 
দা |দর] ||কে। [ঘা ই. 


কা লাজা ;-াঁ__পা।ই 


জজ; ঢা) , 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটিতে তার জানা নদীর নাম লিখবে। বের্ণ ও বিভিন্ন স্বরচিহ প্রয়োগে শব্দ গঠনের মাধ্যমে) 


৩৫৯ 


১) ছয়ের পর তিন পড়লে বলে [ছয় তিন] পড়েছে। 
ছয়ের পর চার পড়লে কী বলবে? 


রা 
২) ছয় তিন পড়লে একটা ঘুঁটি কত ঘর যেতে পারে? 


[২ 


৩৬০ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ব্যবহারিক জীবনে লুভো খেলার অভিজ্ঞতার মাধ্যমে উপরের কর্মপত্রটি ব্যবহার করবে। (খেলা ও গণিতের 
সমন্বয়) 


৩) ছয়ের পর আবার ছয় পড়তে পারে। এমন হলে 
বলে [ দুই ছয় | পড়েছে। তখন আবার চাল দেওয়া 
যায়। এবার যদি পুট[পড়ে তাহলে একটা ঘুঁটি কত 
ঘর যেতে পারবে? 
[3 

৪) উপরে খেলার ছবি আছে। কত পড়লে হলুদ ঘুঁটিটা 
উঠে যাবে? 
[7 

৫) কোন ঘুঁটিটা পাকা? সবুজটা নাকি নীলটা? 
২১১ ২২৭ 

৬) তুমি সবুজ আর নীল ঘুঁটি নিয়ে খেলছ। ছয় পাঁচ পড়েছে। 
তুমি কোন ঘুঁটির চাল দেবে? 
[7 

৭) সেই ঘুঁটি কত ঘর যাবে? 


[]____ং 


৩৬১ 
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আকাশতলে মেশে 
হাওয়ায় চলে ভেসে। 


নীল-কালো মেঘ বাদল হয়ে 


শিখন পরামর্শ : উপরের ছড়াটির মাধ্যমে শিক্ষার্থীরা বর্ষা সন্বন্ধে ধারণা লাভ করবে। 


ছবি দেখে সঠিক কথা মেলাও ঝমঝম টিপটিপ 


৪ শিখন পরামর্শ : 15777,51 7808 উল লিল উন নি নিউ লি লিল দেখে শিক্ষার্থীরা 
৪ শহরে বর্ষা সম্পর্কে বলাবলি করবে। 


অনেক ফুল। বড়ো মালা । কটা ফুল গাথা হলো? 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রটিতে কাজের মাধ্যমে যোগের প্রয়োগ করবে। (২০ থেকে ৩০) মালা গাঁথার অভ্যাস গড়ে ওঠবে। জট 


195 599 2101 011019 079 171901 /010 


ছা মালেক 


ভ্বা্লন ভি 
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৩৬ 
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না [147 1+ 1 
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শুখুসচ। ১৮4 & ই 1০1৩2 121) 1৫৬৮ 
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২৫ 


২১ ৮ 


বা 


তুমি যা পুরণ করলে এবার এসো পরপর লিখি 
[০1১1২ |] | 1 ৬1 | 1 1১০ | 1 1১৪. 
[1 1] 1১৯ 7 1] পো 1 1৩০ 


তপু শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ফীকা জায়গায় ০ থেকে ৩০ পরপর লিখবে । এতে শিক্ষার্থীদের সংখ্যার মানের উ্ধ্ব্রম ও নিন্সক্রম সম্বন্ধে ধারণা 
আরো স্পষ্ট ও মজবুত হবে। 


শী! ///1] __ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা তাদের অভিজ্ঞতা থেকে উপরের ছবিটিতে রং করবে। শিক্ষক/শিক্ষিকা শিক্ষার্থীদের সঙ্গে পানীয় জলের বিভিন্ন টিং 


উৎস ও জলের ব্যবহার সম্বন্ধে আলোচনা করবেন। 


সেই বীজ থেকেহয় আবার নতুন 


৩৭৬ 


সম্বন্ধে ধারণা লাভ করবে। নীচের কর্মপত্রে সেই ধারণার প্রয়োগ করবে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ১ থেকে ৩০ পর্যন্ত পরপর লিখবে। সবচেয়ে ছোটো এবং সবচেয়ে বড়ো __ এই ধারণা শিক্ষার্থীদের মধ্যে গড়ে 


উঠবে। শিক্ষার্থীরা ছবি দেখে সংখ্যা গুনে যোগ বা বিয়োগ করবে। ০ 
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৩৮২ 


বাংলার ফুল 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটিতে তার জীনা বিভিন্ন ফুলের নাম লিখবে। (বর্ণ ও বিভিন্ন স্বরচিহ প্রয়োগে শব্দ গঠনের মাধ্যমে) বাড়িতে 
ফুলের বাগান করার অভ্যাস তৈরি হবে। ফুল বিষয়ক গান গাইবে। 


তত খ৮টী 1৮. 1১৫১] 


৩৮৩ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীদের মধ্যে ৩১ থেকে ৪০ পর্যন্ত সংখ্যার ধারণা গড়ে উঠবে। 
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ছবি দেখে আঁকি আর রং করি : 


গং শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিগুলি দেখে আঁকবে ও রং করবে। এতে প্রকৃতি বিষয়ে তাদের চেনা-জানা অভিজ্ঞতার প্রতিফলন ঘটবে। 


মানুষের ঘর-বাড়ি 


পাখি গাছে বাসা বানায়। ওরা কাজে লাগায় ঘাস, খড়, 
লতা, পাতা। মাছের জল হলেই চলে। ওটাই ওদের 
ঘর-বাড়ি। বাঘ সিংহ থাকে বনে। পাথুরে গুহাতেও 
থাকে । অনেক কাল আগে মানুষও গুহায় থাকতো । তার 
পরে পাথর কুড়িয়ে আনার শুরু। গুহার আদলে সাজাল 
ওরা। একটাই দরজা । যেন একটা উলটানো মৌচাক। 
সেই শুরু মানুষের ঘর-বাড়ি বানানোর । তারপরে মানুষ 
বানিয়েছে নানা রকম ঘর-বাড়ি । 


কী ৮৮... 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “ভোর হল। ধোবা আসে'-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। কর্মপাত্রে বাড়ির 
বিভিন্ন অংশের নাম লিখবে। 
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৩৯২ 


টিপ-এর পাতায় কটা টিপ? 


চার দশ এক ৪১ 
গড 
চার দশ দুই ৪২ 
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নন 
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চার দশ তিন ৪৩ 


চার দশচার ৪৪ 


চার দশ পাঁচ ৪৫ 


চার দশ ছয় ৪৬ 


চার দশ সাত ৪৭ 


চার দশ আট ৪৮ 


চারদশ নয় ৪৯ 


পাচ দশ ৫০ 
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শিখন পরামর্শ : কবি নীরেন্দ্রনাথ চক্রবতীর “বনেবাদাড়ে” কবিতাটি শিক্ষার্থীদের আনন্দের ছড়া হিসেবে ব্যবহৃত হবে। শিক্ষার্থীদের বনের জগৎ 


সম্বন্ধে ধারণা গড়ে উঠবে। টি 


১। রংধনুর সাত রং কী কী বেছে লেখো। 


সবুজ লাল বেগুনি নীল কালো হলুদ গোলাপি 
কমলা আকাশি বাদামি 


২। ঠিক কথাগুলি বেছে নিয়ে লেখো। 
ক) সাত সাগরের পারে -------+-2878 


খ) আকাশে ভেসে জল দিতে আসে --------777 


8০০ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী সহজপাঠের “দিনে হই একমতো, রাতে হই আর পাটি পড়ার পর উপরের কর্মপত্রটি পূরণ করবে। 


গাঁদা ফুল, অশোক ফুল, গোলাপ ফুল 


৩। এই 
বিষয়গুলি দিয়ে এসো একটি ছবি আঁকি : 


৩০1৩১]. ]া ]৩৪]177]]] 
[111 18৬] 71৫০. 


৪০২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ৩১ থেকে ৫০ পর্যন্ত লিখবে। ঠিকমতো « বা সবসাবে। 
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গাছে আছে মৌচাক । সেখানে থাকে মৌমাছি । আর থাকে 
বৌ কথা কও । পুকুরে আছে মৌরলা । সেখানে পানকৌড়ি 


ডুব দেয়। 
নদীতে নৌকা চলেছে। মাঝি বৈঠা বায়। তীরে দৌড়ে 
আসছে চৈতালী, বৈশালী, মৈনাক। তারা খেলাধুলায় খুব 
চৌকস। তারা কৌতুক ভালোবাসে । ওরা গায়ের গৌরব। 


০ ৬০ ঢযা....জ... ... ভাযাসজ-.₹-_ 
এ 


সি টি... 


১ ৩ 
তি 


৪8০৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী উপরের পাঠটি সহজপাঠের “এসো, এসো, গৌর এসো"-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


ঠিক আগেই, ঠিক পরেই। ১ বাড়ানো, ১ কমানো। 


১ যোগ, ১ বিয়োগ। 
খোপে লেখো : 


টিপাই ৪৫ রান করল। পিকু ৪৬ রান করল। 


৫ 


৪৫ এর ঠিক পরেই কত? 
৪৫ এর সাথে ১ বাড়ালে কত? |] 
৪৬ এর ঠিক আগেই কত? 

৪৬ থেকে ১ কমালে কত? |] 

৪৫ এর সাথে ১৯ যোগ করলে কত | 
৪৬ থেকে ১ বিয়োগ করলে কত? [_ 


শিখন পরামর্শ : ঠিক পরের সংখ্যা মানে এক বাড়ানো বা এক যোগ, ঠিক আগের সংখ্যা মানে এক কমানো বা এক বিয়োগ- শিক্ষার্থীর মধ্যে রি 
এই ধারণা গড়ে উঠবে এবং তারা এই ধারণা প্রয়োগ করবে। 


ঠিক পরেই কত? ১ বাড়ালে কত? ১ যোগ করলে কত? 
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শিখন পরামর্শ : হি 5755 ৷ বের্ণ ও বিভিন্ন স্বরচিহ যোগে শব্দ গঠনের মাধ্যমে) নিজের 


৪০৮ অঞ্চলের পশুদের সম্পর্কে ধারণা লাভ 


ঠিক পরেই কত? ১ বাড়ালে কত? 
1 ছা ভে 
১৮ |] ১৮ |] 
৩৭ |] ৩৭ |] 
৪৩... |] ৪৩ |] 
৪৮ |] ৪৮ |] 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটিতে ঠিক আগের €১ কমিয়ে) বা ঠিক পরের €১ বাড়িয়ে) সংখ্যা লিখবে। 
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৪১১ 


৪১২ শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থীরা এলোমেলো করে সাজানো শব্দ থেকে অর্থপূর্ণ বাক্য গঠন করবে। 


০৮৮৪০৬০৪ নাকমলো? 


৩৪ 
কোনটা বড়ো পল ৪৩? 1 
দশক একক 
উলটে দিলে ই ২ বাড়ল, নাকমলোগ্_ 
দশকের ঘর কমলো না বাড়ল? |] 
এককের ঘর কমলো না বাড়ল? |] 
দশক একক 
উলটে দিলে ১ ও বাড়ল, নাকমলোগ 
দশকের ঘর কমলো না বাড়ল? [______] 
এককের ঘর কমলো না বাড়ল? |[_____] 
ঠিকমতো € বা ৮ বসাই : 
২৪] 1৪২ ১া_ 1২১ ৪1১৪ ৫১1 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা সংখ্যার একক দশকের স্থান পরিবর্তন করে দেখবে সংখ্যার মানের কী পরিবর্তন হচ্ছে। সেইমতো € বা ৯ 
বসাবে। 
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৮৮ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “এসেছে শরৎ, হিমের পরশ.-এর ভিত্তিপাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


৪১৭ 


দশকের ঘরে ১ বাড়ালে কত বাড়ে? 


এক দশ তিন ১৩ দাই ৮৮৪ ১ বাড়ালে 
বাড়ল 


ক্পসত্্ াশক্্দ্দক্প_][] 
বল] | | 


একদশপচসপৃ [দকেরঘরে ১বাড়ালো__ [7 
বলা | ] 


একদশ আট সু কেরে বাড়াল] [7 
বাল] |] 


৪১৮ শিখন পরামর্শ : দশকের ঘরে ১ বাড়ালে সংখ্যার মানে কত বাড়ে সে বিষয়ে শিক্ষার্থীদের ধারণা গড়ে উঠবে। 
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৪২০ শিখন পরামর্শ: শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “এসেছে শরৎ, হিমের পরশ'-এর অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


শরৎ এসেছে। ছুটির বাঁশি বাজে । আকাশ ঘন 
নীল। পেঁজা তুলোর মতো সাদা মেঘ নৌকো 
হয়ে ভেসে যায়। দুরের মাঠে, নদীর পাড়ে সাদা 
কাশফুল। হাওয়ায় দোলে। উঠোনের শিউলি 
গাছটা ফুলে ভরা । চারিদিকে দুগ্গা পুজো আর 
ইদের খুশি। সবাই মাতোয়ারা । পথের মোড়ে 
অচেনা গাড়ির ভো। বেড়াতে যাবো দূরদেশে। 
পড়াশুনোয় এখন কয়েকদিনের ছুটি। তাই শুধুই 
মজা। 


তা ০, ১, ২.... বা একক বা দশক লিখি। 


বা্)-এ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ঠিকমতো সংখ্যা বা একক, দশক লিখবে। 
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[৪5 ১৭৪ 
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শরতের শেষে হিম পড়ে। সকালে মাঠে ঘাসের 
আগায় শিশির জমে । কুয়াশায় ঢাকা পড়ে যায় মাঠ। 
দুপুরে রোদের তেজ কম। ঝপ করে বিকেল নামে । 
আঁধার করে আসে চারিদিক। সব যেন চুপচাপ। 
রাত হয়। শুয়ে শুয়ে নানা কথা মনে পড়ে । কখন 
যেন ঘুমে জড়িয়ে আসে চোখ। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “চুপ করে বসে ঘুম পায়-এর সঙ্গে পড়বে। তারপর শিক্ষার্থীরা বিভিন্ন খতুর নানা দিক নিয়ে 
৪২৪ কর্মপাত্রের কাজটি করবে। 


কোন খতুতে কী হয়? ঠিক মতো দাগ দিয়ে 

পিঠে-পুলি 

গীঢ় মেঘ, বমবম জল 

শিউলি ফুল, পুকুর ভরা জল 
জাম, লিটু 

ধান রোয়া, পথ পিছল_ 1 

নীল আকাশ, সাদা মেঘ 

[বিকেলে ঝড়,টাপা ফুল! 


দেখাও। 


৪২৫ 


কুয়াশা, শীত, শরৎ, মালতী, আমলকী, হিম, দিঘি, 
মেঘ, দুগ্গা পুজা, আঁধার, মাঠ, ইদ, গরমকাল, টগর, 
খেত, শিউলি, মৌমাছি, ধানগাছ, বড়োদিন, শিশির। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী তার অভিজ্ঞতা থেকে উপরের কর্মপত্রের কাজটি করবে। শিক্ষার্থীর প্রকৃতি ও পরিবেশ ও নিজের জীবন সম্বন্ধে 
৪২৬ ধারণার প্রতিফলন ঘটবে। 


পাঁচ দশ এক ৫১ থেকে আট দশ ৮০। ফাঁকা ঘরে লিখি : 


তুমি যা পুরণ করলে এবার এসো পরপর লা 
[৫০1৫১] | 1৫ঙা | | | | 1 | 
[| | থা | | | া্ধা | | 1 7৮০] 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ৫১ থেকে ৮০ পর্যন্ত ফাকা ঘরে লিখবে। ৪২৭ 
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নীচের কথাগুলো এলোমেলো আছে। সাজিয়ে 
লেখো : 


ঙ মুড়ি খায় বৌদে রহিম। 

৬ বঝীকা যায় হেঁকে নিয়ে কাকা পীঁছু। 
ঙ বাজায় রাতে আধার আসিফ বাঁশি 
কাটে দিয়ে সাতার পুকুরে ঝাপ টুনু। 


 বঁটিতে মাছের টাদু দাদা ছাড়ায় আঁশ। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রে ঠিকভাবে শব্দ সাজিয়ে বাক্য গঠন করবে। নীচে ফল বিষয়ক ধাঁধাগুলির সমাধান করবে ও লিখবে। 
৪৩০ 


বাদ দিয়ে দাও। 
আমার নাম মজা করে খাও। 
৩) বাইরে সবুজ ভেতরে লাল 
রসে ভরা ফল। 
লতার বোটায় আছে ধরা 
যেন সে ফুটবল। আমার নাম 
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নটি শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা চেনা -জানা-অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে ছবিটি রং করবে। এবং ঘুড়ি ওড়ানোর মজা নেওয়ার চেষ্টা করবে। 


পাশের ছবিটি দেখে নিজের মতো আঁকি আর 
রং করি : 


ঠিক আগে বা ঠিক পরে কত? আগের বা পরের 
স্বরে লিখি: 


[168 [জিটি] 1 ভিড 


এক বৌটায় তিনটে আম। গায়ে কিছু লেখা । কিছু লেখা 
এর 


রি টি শিক্ষার্থীরা এই কর্মপাত্রে সংখ্যা বিষয়ে গত কয়েকদিনে গড়ে ওঠা ধারণার প্রয়োগ করবে। ধারণা আরো স্পষ্ট ও মজবুত 


উলটে দিলে কত হয়? 


বাড়ে, না কমে? 


ডগ 
৭২ 
(9৩) 
৩) 


রী 


017 


কোনটা উলটে দিলে 
একই থাকে? 
5727 গাজা 
৭৪, ৩৩, ৫২,৩১,৩৭ [৭] 
রা 


৪৪, ৫৩, ৬২, ৭৫, ২৬] 


১ যোগ বাবিয়োগ সবচেয়ে বড়োটা লাল ও 
করলে কতহয় সবচেয়ে ছোটোটা নীল গোল 
করি। 
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খুঁজতে গেল ডাঙা! 
নিজের দোষে মাছই শেষে 


/ 
/ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ভবানীপ্রসাদ মজুমদারের “রপান্তর” কবিতাটি (সংক্ষেপিত) সহজপাঠের “কতদিন ভাবে ফুলে”-র অনুসারী পাঠ 


হিসেবে ব্যবহার করবে। চাও 


১) হিরুর কাছে ৪টে জাম আছে। তার দাদা আরো ২টো জাম 
দিল। ওর কাছে মোট কটা জাম হলো? 


8171২] _ [উ. 
হিরুর কাছে মোট [৬] টা জাম হলো। 


২) মোতি বিলে €টা বক বসে আছে । আরো ২টো উড়ে এসে 
বসল। এখন বিলে কটা বক হলো? 


বিলে এখন [_ টাবকহলো। 


৩) ঘাসের উপর ৮টা ফড়িং বসে আছে। সেখানে আরো ৫টা 
ফড়িং এসে বসল । মোট কটা ফড়িং হলো? 


7] লা 
মোট [__] টা ফড়িং হলো। 


তুমি মেলায় যাবে। তাই বাবা তোমাকে ৮টাকা দিল। মা 
জি সব 


|1+11 ৯1. 
আমার কাছে [___] টাকা হলো। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী তার যোগ সম্বন্ধে নির্মিত ধারণার প্রয়োগ করবে। 


৫) হীরার কাছে টো গুলি আছে। তার ভাই তাকে আরো ৪টে 
গুলি দিল। ওর কাছে মোট কটা গুলি হলো? 


চিল] 11 রা 
হীরার কাছে মোট [_] টা গুলি হলো। 


৬) কাজলের জালে ৭টা মাছ উঠল। কাজল আবার জাল 
ফেলল । এবার ৯টা মাছ উঠল । কাজল মোট কটা মাছ পেল? 
টিন টির » ক] 
কাজল এখন [_1 টা মাছ পেল। 

৭) আসিফকে তার চাচা ৪টে লিচু দিল। ফুফু আরো ৬টাল্চু 

দিল। আসিফের মোট কটা লিচু হলো? 
[৮] [লা 
মোট [___] টাল্চিহলো। 
৮) মিমির কাছে ৮টা গুলি আছে। সে দোকান থেকে আরো 
৯টা গুলি কিনল। মিমির কাছে কটা গুলি হলো? 
[|] 
মিমির কাছে _] টা গুলি হলো। 
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দেখে দেখে আঁকি আর রং করি : 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবি আঁকবে এবং পাশের ছবি দেখে ও তাদের চেনা-জানা অভিজ্ঞতার ভিত্তিতে রং করবে। 


৪৪২ 


আকাশে করে 
১. মাহ জলে থাকে। 
২. 
৩, 
৪. 
৫. 
১০ 
৭. 
০. 
৯. 
১০. 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা শব্দ-বাক্স থেকে শব্দ নিয়ে অর্থপূর্ণ বাক্য গঠন করবে। 


১১২৩786825৮: রা রেলগাড়িতে যাবে। 


১ নিল ৩ কে। ৩ নিল ৫ কে। 
৫ নিল ৭ কে। পরের বগি গুলোতে কে কে বসে? 


২নিল ৪ কে। ৪ নিল ৬ কে। 
৬নিল ৮ কে। পরের বগি গুলোতে কে কে বসে? 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা সংখ্যা সম্বন্ধিত বিভিন্ন ধারণার প্রয়োগ করবে। ৪8৪৩ 


২০-এর পরে ৩০। ৩০-এর পরে ৪০। 
শেষ বগিতে ৮০। মাঝে কেকে? 


১০১৩০০১০০১৩ 


১৫ নিল ২৫ কে। ২৫ নিল ৩৫ কে। ৩৫ নিল ৪৫ কে। 
৪৫-এর পর বগিগুলোতে কে কে? 


১১-র পাশের বেলুনে লেখা ২২। তার পাশের বেলুনে 
লেখা ৩৩। পরের বেলুনগুলোয় কত লেখা হবে? 
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৪৪৩ 
করবে 


এখন ভোরবেলা । তৃণের আগায় শিশির পড়েছে। তৃষা 
আর পুথা পথ দিয়ে চলেছে। ওরা লেখাপড়ায় খুব কৃতী । 
মৃদুল ওদের ভাই। 


এই পৃথিবী কত মধুর। মৃগ তৃণভূমিতে চরে বেড়ায়। 
সেখানে মৃদু বাতাস বয়। কৃষক কৃষিকাজ করেন। 
বৃথা সময় অপচয় কোরো না। কাউকে ঘৃণা করতে নেই। 
কেউ পৃথক নয়। হৃদয় জুড়ে ভালোবাসা থাকুক। 


পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটিতে তাদের পরিচিত পরিবেশে “খ' কার যুক্ত শব্দের প্রয়োগ দেখবে। তারপর কর্মপাত্রের কাজটি 
। 


১০. -------7777 


১৩. ------7777 


৪৪৭ 


তুমি যা পুরণ করলে এবার এসো পরপর লিখি 


৮০৮১1 1 1৮৪1 1 
[1 1৯২0 | 1 11৯৬] | | 1১০০ 


8৪৪৮ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থী ৮১ থেকে ১০০ পর্যন্ত লিখবে। তারপর « বা ৯ প্রয়োগ করবে। 
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১. গীয় বনে গান পাখি। 


৪৫২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা শব্দগুলি ঠিকভাবে সাজিয়ে অর্থপূর্ণ বাক্য গঠন করবে। 


লিন 


০ 


শত 


মীছ মিট মিটি চায় ধরে বক আর। 


মা-ইদুর আর তার ৫ ছানা । কেউ ছোটো, কেউ বড়ো। ছোটো 
কম খায়। বড়ো বেশি খায়। ৬টা থলিতে কয়েকটা করে 
চাল রেখেছে। কোনটা কার, দাগ দিয়ে দেখাই। 


ঠেিও এই৩ ৩৯৩ ৫৯০ এস এসি 


& ) & & & ৬ 


কৌনটা ছোটো, কোনটা বড়ো? ঘরগুলিতে € বা ৯ বসাই। 


৯৩[_]৮৯ ৮৫]. ৮৯ ৯৮ [1৮১ ৯০ [1৩৯ 
৫৩ [1৭৭ ৬৩ [_]৩৯ ৮৫ [18৫ ৬৯[_] ৯৯ 
৯৭[_]৭৯ ৯২[_]২৯ ৪৫[_1৫৪8 ৭৪ [_] ৬২ 


8৫৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা পরিমাণের সঙ্গে সংখ্যার সমন্বয় করতে শিখবে। সংখ্যার বিভিন্ন রকম প্রয়োগ করতে শিখবে। 


হর 


| 02917 598 9/917 ... 


৪101016 ঠা 01799101016 


109179172 রঃ 0191195 

1121190 ১] 009৬9 
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10190100911 এ 51019৬41091 


৪৫৬ 1,998771171011])5 :905007119 %%1]]100170115 011107017000169 2110] 0180৮ ৮11] 1070৮ 21908 01) 1009161০ ০11০০5 01 
০9117) 11-01115. 
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চি পপ পা 


০ ১ ৯ 
৯ কাছ 4/1,)১১৪017ই 
$ 2১, ন্ট ০৫ 


লা 


৮ ভু নং ৮১০ 
৬ ৯ 


রবি থাকত কলকাতার জোড়ার্সীকোয়। ছোটোবেলায় সে 
একবার বোলপুরে বেড়াতে গেল। সেখানে মাথার উপর 
নীল আকাশ। চারপাশে নানা গাছ। তাল, শাল, আম, 
খেজুর, সোনাঝুরি, পলাশ । গাছে গাছে পাখি। কাছেই 
একটা নদী। নদীর নাম কোপাই। তার পাশে লাল মাটি। 
ধুয়ে গেছে। কোথাও নালার মতো । কোথাও বা টিলার 
মতো। আবার কোথাও মানুষের মতো । এরকম 
জায়গাকে বলে খোয়াই। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটিতে রবি ঠাকুর ও তার প্রিয় বোলপুর সম্পর্কে নানান কথা জানতে পারবে। শিক্ষক/ শিক্ষিকা নি 
শিক্ষার্থীদের রবি ঠাকুর সম্পর্কে আরো কথা জানার জন্য উৎসাহ প্রদান করবেন। 


সে খোয়াই-এর দিকে বেড়াতে গেল। সে মজা করে 
ঘুরলো। খুঁজে খুঁজে নুড়ি পাথর কুড়োল। 

বড়ো হয়ে রবি ঠাকুর বোলপুরে বেশি থাকতেন। ঘুরে 
ঘুরে দেখতেন। অনেক কিছু লিখতেন। কবিতা, গান, 
নাটক। অনেক ছবিও আঁকতেন। 

সেখানে ছোটোদের ইসকুল তৈরি করেন। ইসকুল বসতো 
গাছের তলায়। সেখানে তিনি পড়াতেন। তিনি ছোটোদের 
পড়ার মতো অনেক বই লেখেন। তোমাদের সহজ পাঠ 
বইটি তীরই লেখা। 


বের করে লেখো : 


টি 22 
৩. -------772 ৪. --------7 - 
৫.-------7িিিি ৬. ---------- 
৭. -----------7ঁ ৮. --------77-72 -- 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রে শব্দ বিষয়ক কাজটি করবে। নিজের ভাবনা ব্যবহার করে সম্পূর্ণ বাক্য গঠনের কাজও করবে। ৪৫৯ 


ররর ১০. 5 
টিকলি বু 
১৩.-০-০-৯-০-ললল টাল 
6557552 চিরিক 
উরি 2 
কি হু 

খ) ছবির বিষয়ে তিনটি লাইন লেখো : 
চি] 

২। ---------+++++++১ 
তি লিভ 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কোনো বস্তু ক'টি আছে সেই বিষয়ে ধারণা লাভ ও প্রয়োগ করবে। যোগের বিভিন্ন রকম প্রয়োগ করবে। ৪৬১ 
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বাংলার ফল 
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জা] 
সস] [দা ও 
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য়া |রা 


শা নাসা এ 
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৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপত্রটিতে তার জানা ফলের নাম লিখবে (বর্ণ ও বিভিন্ন স্বরচিহৃ প্রয়োগে শব্দ গঠনের মাধ্যমে)। বিভিন্ন ফল 
৪ গাছের চারা বসানোর ও তাদের যত্ব করার অভ্যাস গড়ে তুলবে। 


[বু 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা ছবিটি দেখে লেখা পড়ে খোপগুলি ভরবে। 


৪৬৫ 


গাছেআম[ _1(বেশি / কম)। 
[টা ___](বেশি/ কম) 

পুকুরে মাছরাঙা বসে আছে | টা। 

জলে পানকৌড়ি আছে ঢা] টা। 

ছবিতে | টা কাক, [ টা ঘুঘু 
[7 টাটিয়া টা চিল আছে। 
ছবিতে পাখি আছে মোট]... )টা। 


মৌচাকের কাছে |. টা মৌমাছি উড়ছে। 
উপরে মোট কটা ঘর আছে? পাশের ঘরে লেখো। 
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নুরু থেকে নজরুল 


৮৯৭৮৯৯৯৯রব 
খুব শখ। বাড়িতে 
শুধুই অভাব। & 


কাজ করতে হয়েছে। নুরু তবু হাল ছাড়েনি। যা পেত 
তাই সে পড়ত। পাঁচালি হোক বা কোরান। 

গান খুব ভালোবাসত নুরু। গানের দলে ঢুকল সে।তার 
পালাগান শুনে সবার ভালো লাগল । 

বড়ো হয়ে তিনি যোগ দিলেন সেনাদলে। গেলেন 
বিদেশে । সেখানে অনেকের সাথে আলাপ করলেন। 
শিখলেন নতুন নতুন ভাষা। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি পড়ে বিদ্রোহী কবি নজরুলের জীবন সম্পর্কে অনেক কথা জানতে পারবে। শিক্ষক/শিক্ষিকা 
শিক্ষার্থীদের কৰি ও মানুষ নজরুলের সম্পর্কে আরো কথা জানতে উৎসাহ দেবেন। 


সিনেমায়। লিখলেন দেশের কথা। সাধারণ মানুষের 
সুখ-দুঃখের কথা। তখন দেশ ছিল পরাধীন। তার লেখা 
পড়ল মানুষ। লড়াই করার উৎসাহ পেল। আবার তিনি 
ছোটোদের ছড়া, গানও লিখেছেন। সে সব লেখা খুবই 
মজার। তিনিই আমাদের চেনা কবি কাজী নজরুল 
ইসলাম। 


৪ 


১) বাগানে ৯টা ফুলের চারা ছিল। আরো ৪টা চারা গাছ লাগানো 


হল। এখন মোট কটা চারা হলো? 
বাগানে মোট__ টা ফুলের চারা হলো। 
২) টগর গাছে ৯টা ফুল ফুটেছিল। ২টো ফুল পড়ে গেছে। গাছে 
আর কটা ফুল আছে? ৯ 
৯-_২_৭ -২ 
গাছে এখন[_টা ফুল হলো। - 


৩) তুমি ৮টটাকা দামের বই ও ৫ টাকা দামের পেন কিনলে। তোমার 
কত টাকা খরচ হলো? 


৪) তোমাদের বাগানে ৯টা কলাগাছ ছিল। €৫টা গাছ ঝড়ে ভেঙে 
গেল। এখন কটা গাছ দাঁড়িয়ে রইল? 


[7 


এখন [_]টা গাছ দাঁড়িয়ে রইল। 


রে শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে যোগ ও বিয়োগের ধারণার প্রয়োগ করবে। 


৫) বাবা জাল ফেলে ৯টা মাছ ধরলেন। দাদা ছিপ দিয়ে ৭টা মাছ 
ধরল। মোট কটা মাছ ধরা হলো? 


৬) মা৮টা মাছ ভাজলো । দাদা ৩টে মাছ খেয়ে ফেললো । এখন কটা 


22 রর 


এখন [___টা মাছ রইল। 


৭) একটা গাড়িতে ৭ জন উঠল। পথে ৩ জন নেমে গেল । গাড়িতে 
কত জন রইল? 


বাসে কতজন হলো? 


1905 10016075095 95 079 ০০19 
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ড৬/০019509 ও. 
০৪709 4. 
5৪10107১ 5. 
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1.,691-0171511])5 : ১01067819 চ%1]] 21-71-1700 (170 17911)65 01 02959 11) (186 1)0% 11) 10101)61- 070077 ১11010789 %%1]] 59৮ 
৪৭২ 
₹/1)2111)0% 00 17) (0190 0959 01 2 %%০০]., 


মা 


১। তিনি লিখলেন সাধারণ মানুষের সুখ-দুঃখের 
কথা। 


২। তিনি সেনাদলে যোগ দেন। 

৩। নুরুকে কাজ করতে হয়েছে দৌকানে। 
৪। তিন বছর পরে ঘরে ফিরে এলেন। 
৫। গানের দলে ঢুকলো সে। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা "নুরু থেকে নজরুল" পাঠটি পড়ে উপরের কাজগুলি করবে। 


৪8৭৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের নাটকটি পড়বে এবং শ্রেণিকক্ষে অভিনয় করবে। 


থাকতে হবে 
সজাগ । ঘটে গেছে রি 
ভয়ংকর ঘটনা । 
হনুমান, হরিণ আর “ 
জিরাফকে ধরে 
নিয়ে গেছে 
মানুষেরা । বলছে 
তীবুতে খেলা 
দেখাবে এরা। 
কিছুতেই এদের 
ছাড়ব না। 

বাঘ : এই রে, কী হবে? 
| শেয়াল, শজারু আর ময়ূরের প্রবেশ ] 
এসো, এসো, সবে 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের নাটকটি পড়বে এবং শ্রেণিকক্ষে অভিনয় করবে। 


ময়ুর : 


শেয়াল : 


আমি জাতীয় পাখি। মানুষেরা মজা পেয়েছে 
নাকি? চলো সবাই ওদের ঠোকরাই। 


: এইকীটা যখন দেবো ফুটিয়ে (৫88.  ু 


বুঝবে বেদনা কাল। ৮ | 
আগেই করি ওদের 7২ 
নাকাল। ০ 
[দু-তিনজন লোক ১৯৩ 
হনুমান, হরিণ আর 
জিরাফকে বেঁধে হাটছে। ] 


্ 


: বনটা পেরোলেই তুলব 


লরিতে। নিয়ে যাবো এদের। দেখাবো খেলা । 
ঘুরবো মেলায়। 


[হঠাৎ পশুরা ঘিরে ধরে ] 
বাঘ: হালুম। হালুম। হালুম। 
বনের পশু ধরলে কী হয় পাবে এবার মালুম। 
শেয়াল : ওদের ছেড়ে দেবে কিনা বলো... 
শজারু : ফুটিয়ে দেবো কীটা? 
মযুর : হাতিয়ার ফেলে দাও নইলে, ঠুক্রে দেবো 
মাথা... 
মানুষ : না না । ওরে বাবা। ছেড়ে দেরে ওরে ছেড়ে 
দে। আর করবো না কোনোদিন। ভালোয় ভালোয় 
ফিরে যাই। 
আর একজন মানুষ : উপায় তো আর নেই। চলো পালাই। 
[বাঁধন খুলে দেয়। ছুটে পালায়] 
জিরাফ : আমার উঁটু গলা বলেছিলাম, সাথিরা এসে 
হনুমান : ওফ্‌, ছাড়া পেয়ে খুশি হলাম। খেয়েনি দুখানা 


হরিণ :পরে কলা খাস। বাঘ হাতি শেয়াল ময়ূর শজারুকে, 
বলরে এখন শাবাশ শাবাশ! বুঝতে হবে আগে 
সাথিকে কেন লাগে। 
[সবাই হৈ-হৈ করতে করতে বনে ফিরে যায়।] 
সকলের গান: 
বনের মাঝে সবাই মিলে বেশ মজাতেই থাকি। 


১) বাবা ৬টা, মামা ৫টা আর দাদা ৭্টা আম আনলেন । মোট কটা আম 


শা [ 


মোট [__]টা আম বাড়িতে এল। 


২)তুমি দোকানে ৯ টাকা দামের বই, € টাকা দামের পেন আর ৪ টাকা 
দামের খাতা কিনলে । তোমার কত টাকা খরচ হলো? 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে যোগের ধারণার প্রয়োগ করবে। ৪৭৯ 


৪) বাগানে ৩টে বেগুন গাছ। একটায় ৭টা, একটায় ৪টে, আর একটায় 
৩টে বেগুন হয়েছে। বাগানে মোট কটা বেগুন হয়েছে? 


[]___. 


বাগানে মোট [__]টি বেগুন হয়েছে। 


৩টে গাছ মিলে [_]টা কাঠাল হয়েছে। 


170 915 ০৬? 
| 9171 9 1009১. 


110 915 ০৬? 
| 91 98 0111. 
110 915 ০৬? 
| না [২1197. 
110 915 ০৬ 
| 917 5017217. 
10 915 ০৬ 
| 21 9 910009171. 


110 915 ০৬? 
| 8 9 1(2590191. 


1,927701715 11199 :9(661061165 511] 10977) (0 11707000700 (10071096109, ৪৮১ 


এসো রং করি : 


৪৮২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের ছবিটিতে নিজের কল্পনায় রং করবে। 


১) একটি পুকুর বা নদীর ছবি আীকো। তারপর যা আীঁকলে 
তানিয়ে তিনটি লাইন লেখো। 


২) তুমি বাড়ির থেকে সবচেয়ে দূরে কোথায় গেছ? 
সেখানে তুমি কী কী দেখেছ? তোমার দেখা তিনটি 
জিনিসের নাম লেখো। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা নিজেদের অভিজ্ঞতা থেকে ছবি আঁকবে ও লিখবে। 


বাঁ পাশের ছবির মতো করে ফীকা জায়গায় ঠিকমতো আঁকি। 


5০]_2০. 
[লভলাশত_ঢ 
তন ভে 


খোপগুলিতে ঠিক মতো €, ৯ বা বসাই। 

১৫+ ৪ [লা ১৯৯]1১০ ১২+৭ [1১৯২০ 
৭ + ৪8 [._] ১১৯ ১৯+ ১ [1২০] ৭ 
১৬+ ২] ১৮1১০ ১৫+ ৪ [_1১৯[_]১৮ 


'বিড়ালদের জামায় চারটে করে পকেট । জামার দু হাতে দুটো, বুকের 
তা ৮২, ৮৩,৮৪। বাকিরাও 


৪৮৪ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে জ্যামিতিক আকার, ছোটো-বড়ো চিহ, ৮১ থেকে ১০০ সংখ্যার প্রয়োগ 
শিখবে। 


| না 
| 91 __________ 57175 0190. 1 


||/০৪ 117 
| 12590 11 01955 


1,09171776111)5 :9660০1769 %%1]1 11107000706 (1)077)56105, 8070৮ %%1]] 10911) (0 00175070801 ০011)])1066 9০1) ৪৮৫ 
(০71০০ ০077০০19, 


সা 1'880.. 


৪৮৬ 1,99770110511]1)9 :১05007819 %%1]1 1620 01)0 09%55150 1-08161110/206116105 5/11060]) 11) (170 011911. 


1) 0017 ৬1101 0785 00 ০৪ 00 109 501001£ 


| 00 (0 50100| 01 __________, 


810 
2) 01 1101 075 00 ০৪ [0198 00909109112 
| [019১ 10091009|| 017 
3) 097 ৬/17101 09 00 ০০ 019 10101001952 
| 019/ 10100019507 
4) 001 41101 078 00 ০৪ [019 011012912 
| [0179১ 01101651017 
5) 097 ৬1101 07 90 ০৪ ৬/৭9101 ৬? 
| /9101 ৬ 017 


1,69777)1110 111) : ১1001001165 %%11] 1০90 (170 07050101775 2110 [1] 11) (100 19191771505 (0 00115177801 ০0178101060 ৪৮৭ 
80786077095, 71101) (1705 55111 %/1-100 91)0111 (1)017 20615101095 01) ১17)09, 


171 00 ১০ 00 01 5017072 1115 (4০0 
52917151085. 


1. | 0179 


1 আলা ৃ 


যি. শে 
চি 


0 


টা 9260161 


১) মাছ বেচছেন অধীর মামা। কিনলেন রানি পিসি। 
১০০ টাকার নোট দিয়ে বললেন ৯০ টাকা কেটে 


নাও।অধীর মামা... টাকার একটা নোট 
দিয়ে বললেন, এই নাও বাকি টাকা। 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে ব্যবহারিক জীবনে যোগ ও বিয়োগের প্রয়োগ করবে (বাজারে টাকার নোট ব্যবহারের মাধ্যমে)। 


৪৮৯ 


চি মিতু বিন বি 0০০ ৪ 
২ ইও৪া8 88808 14 ৃ 
ৃ + ০০১২ ৮২ 
ঠা €000 ১০4 
ছু ্ ৬ 


8... ০০০৮ 

২) বা রাগ 
কপি নিয়েছেন। ৩০ টাকা দাম। দাদা ৫০ টাকার 
নোট দিলেন। চাচা একটা... টাকার নোট 
ফেরত দিলেন। | 


-ল 


990 090900. 
তারা মুন্যাপুর চকানা 
ক: এ ীণ স্কার 
|. টি | 
॥. 
সস 


্‌ রী টুর 
) পপ 


৩) (টচহারাজরারাান্যারাডার্রালির 
কিনে ২০ টাকার নোট দিল।সীমাদি..... 
টাকার একটা নোট ফেরত দিলেন। 


৪৯০ 


/ | 00178 11% 
[7155858 00179 117. 


| 911? 
71678558911. 


| 50991? 


(তি 7199859 9109241€. 
৬ 
রী 117580% 


385, 101575852. 


| 7105? 
3455, [0199855. 


| 0902 


1,987170171511])5 : ১001007)65 ৮11] 10977) 11)0 6150 01 417)9.5 ছু” 9180 40)10250. 11) (০201)01 ৮51]] 019০ 28001৮16105 (0 ৪৯১ 
901112960 (1)0 ]1)700955. 


দিঘি তার মাঝখানটিতে 
জল নিতে আসে যত মেয়ে। 


৪৯২ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে তাদের পরিচিত কবিতার লাইনগুলি সঠিকভাবে পরপর সাজিয়ে লিখবে। 


সময় হয়েছে শুরু 
মালতীলতায় খোঁজ নিয়ে যায় 

বুক করে দুরু দুরু 

টগর ফুটিল মেলা, 
পেয়েছে খবর পাতা খসানোর 

মৌমাছি দুই বেলা। 
আমলকী-বন কাপে, যেন তার 
শিউলির ডালে কুঁড়ি ভরে এল 


15 9 10/21. 11791 15 9 00৬/21. 


15 91091|. 11791159109. 


টি 


15 91015. 10177101598 10105. 


৪৯৪ 1,997701775111)5 : ১6০০7)(9 ৮5111 10277) (01) 015০ 01 401)19? 110 411)901)5 1090107)0 81 61)0 015691)091)01%০07) (10 


9])০91007 27)0| (1)0 01)]০011) (18০ 1)10(707-05. 


17117791015 07619117100. 


1.921701715]1])5 :১08007709 5511] 1620 (1)0 ০5911019105 2710 0150 41115? 2710 (11917 (0 11] 17) 11)01)191115. ৪৯৫ 


১) টিপাই এক জোড়া কীচাকলা কিনল সাড়েচারটাকা দাম। 
টিপাই ৫ টাকার একটা কয়েন দিল। দিলু কাকা 
বেচছিলেন। একটা পয়সা ফেরত দিলেন। 


৪১৯৬ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে ব্যবহারিক জীবনে যোগ ও বিয়োগের প্রয়োগ করবে বোজারে টাকার নোট ও মুদ্রার ব্যবহারের 
মাধ্যমে)। 


পে 1. ৩৫ ক | ছঃ 
, | সিভি 85558589811 9£ শি ০০ পপ 
৬ বিযেন ও পিএ ক, ৃ ৯ 


শখ 


বখুনা 
59601 নিন: 
রন বত 
.(% খুন এ 
0০9০ 0০9০9০০০ +/৮ ৮ 


২) সদ 
আলু নিলেন। ১০ টাকার একটা নোট দিলেন। 


৩) নির্রিলাগ্জানর রজ্জব 
টাকার কয়েন দিল। বিলু কাঠি গজা কিনে ১টাকার 


কয়েন দিল। দুজন মিলে খরচ করলা 
টাকা। 


৪৯৭ 


৫৪ 


15 28 01001. 


19 2. 10956. 


19 2. 0701). 


19 ৪. 081). 


৪৯৮ 19277711705 11]05 :১০০০11(5 চ%1]] 10012 0176 11060795 2110 111] 11) (010 1)1211105. 


11770159101. 


০. 


11771015 910071. 
০৬/ 111| 1171 076 09105. 


19 28 11017. 


19 2. 17617. 


15 1176 ০1000. 


1০971711705 11005 : ১00001)65 511] 10010 8 017০ [910601705 2110 [11 11) (1)01)1971105, 


৫ 


ফাকা জায়গায় কী হবে? | 
ছবিটা দেখো। মিল করে পরের ছবি হবে। ফীকা 
জায়গায় ছবি আকো। 


চি 


০০ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা কর্মপাত্রে বাঁদিকের ছবিটি দেখে ডানদিকের ছবিতে ফাকা খোপ পুরণ করবে। 


)5211115 & 179 00 10111110175 10171715 


1... -া 1517 18110. 


2... 7 15 9 10119. 


7 15 9 5121. 
2... --7- 5 ১০৪1 10217. 
6. -_-___- 15 17 11018. 


8. -__-_____- 15 076 5017. 


1.,99170171511])5 : ১08007)(9 ৮511] 1১০ 401)15? 9110 (17917 (0 11] 11) (1) 1)197)105 01917)6 401)157 101- 17697" 019]0065 2770 ৫০১ 
61096 101 97 01)] ০015. 


শি শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা তাদের অভিজ্ঞতা থেকে উপরের ছবিগুলি রং করবে। 


ছবি দেখি। কী হয়েছে বুঝে নিই। ভাষায় 
লিখি। সমাধান করি। একটা দেখে নিই। 


রি 


ফুলের ভালিতে ৯ টা ফুল ছিল। ডালিতে আরো ৪টে ফুল 


শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের কর্মপত্রে ছবি দেখে ভাষায় লিখে নিজেরাই সমাধান করবে। 


৫০৪ 


এ 17805 108 7191705 
1/911009155)5 | 815 9112166178109, 
14০9 110051555, | 9151781510581709, 
19/9 ৬51110515/9,  /810166910110111, 
[)0901911/2199115, 
||| 01017 ৬107 5959, 
1011 (0 11009 195. 
/১10118৬91 01091, 
1171 /0 0 07959, 
/১18 10191100910 1019959.. 


1.,991-701715]1])5 :11076 (690]707551]] 1110101%960 016 500001765 €0 199710101])960 17) 0170 77185 1100 90115. ৫০৫ 


| 21516271717 10 028172, 
| 215 169117 0 51778119, 
/9170 00 01170511011. 


বিকেল গড়িয়ে এল। খেলার মাঠ থেকে বাড়ি ফিরছি। গাছের 
পাতায় শিরশির করে বইছে হাওয়া । হঠাৎ আবির 
বললো-রহমান, শোন, একটা কথা আছে ।, এগিয়ে গেলাম। 
নিতৃন দেশে যাবি? “মানে? 

'যাবি কিনা বল। সেদেশে পাহাড়েপাহাড়েউডে বেড়ায় নীল ময়ূর ॥ 
তোর যত আবোল তাবোল কথা!; 

“শোন রহমান, যেতে যদি চাস তো বল। কাল ভোরে যাব। 
ঠিক পাঁচটায়। জানালা দিয়ে ভাকবো। টুক করে বেরিয়ে 
পড়িস।” এটুকু বলে সাঁকো পেরিয়ে আবির বাড়ির দিকে চলে 
গেল। 

আমি আর আবির জলার মাঠ পেরোলাম। রাজু-মধুদের বাড়ি 
পেছনে ফেলে হাঁটছি। বাঁশবাগানের ডানদিকে এরকম একটা 
পথ? আগে জানতামই না! আবির বললো, “আওয়াজ করিস 
না। ময়ুরগুলো উড়ে যাবে” “তোর নতুন দেশ এদিকে? 
ফিসফিস করে আবির জানায়, “একটু এগোলেই বুঝতে 
পারবি।”হঠাৎ সামনে দেখি আজব ঘটনা । ঢালু বালির পরে 


৫০৬ শিখন পরামর্শ : শিক্ষার্থীরা উপরের পাঠটি সহজপাঠের “কতদিন ভাবে ফুল উড়ে যাব কবে”-র অনুসারী পাঠ হিসেবে ব্যবহার করবে। 


বিশাল সাগর। বড়ো বড়ো ঢেউ উ্থালপাথাল করছে। 
বাঁ-দিকটায় ছোটো ছোটো দুটো পাহাড়। উড়ে এল দুটো নীল 
ময়ুর । আমাদের কাছেই বসল পেখম মেলে । আমি অবাক। 
তখন মেঘের ফাক দিয়ে ঝলমলে রোদ ছড়ালো চারদিকে। 
“রহমান, নীল সাগরে নামবি না? বলতে বলতে জলের দিকে 
এগোল আবির।ও সাতার জানে তো? হঠাৎ হাতে নরম একটা 
কী যেন লাগল। দেখি কাছ ঘেঁসে দাড়িয়েছে ময়ুরটা। 

চোখ খুলে দেখলাম সকাল হয়ে গেছে। মা বললেন, “আটটা 
বাজে, এবার ওঠো । ইস্কুলে দেরি হয়ে যাবে ।”মনখারাপ হয়ে 
গেল। হঠাৎ 
দেখি, হাতের 
একটা পালক। 
আরে, এটা 
এখানে এল কী 
করে? 
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গেছ। একদিন বিকেলে সে আর তুমি গায়ের পথে হেটে চলেছো। 
সহসা আকাশ ঘন মেঘে ভরে গেল। জোরে হাওয়া বইতে শুরু 
করেছে। চারিদিক ধুলোয় ধুলো। তোমরা ঘরের পথ ধরলে। 
হঠাৎ দেখলে একটা ময়ুর পেখম মেলে তোমাদের একেবারে 
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শিখন পরামর্শ 


নতুন বই নিয়ে কয়েকটি কথা : 


৫১০ 


জাতীয় পাঠক্রমের রূপরেখা-২০০৫ এবং শিক্ষার অধিকার আইন-২০০৯ এই দুটির নথিকে ভিত্তি করে প্রথম শ্রেণির শিশুদের জন্য এই 
নতুন বই রুপায়িত হল। 

উপরোক্ত দুটি নথিই ভারমুন্ত আনন্দময় শিখনের কথা বলে। নতুন বইটি প্রথম ভাষা, দ্বিতীয় ভাষা ও গণিতের সমন্বয়ে এবং সেইসঙ্গে 
বহুচিত্র, নাচ, গান, কৃত্যালি ও খেলাধুলার সংযোজনে গড়ে উঠেছে। 

শ্রেণিশিখনের ক্ষেত্রে যে চারটি ভিত্তির কথা বলা হয়েছে, তা হলো-_ 


শিশুকেন্দ্রিক শিক্ষা (০1110 ০০0111016817108 ) 

হাতে কলমে প্রয়োগের মাধ্যমে শিখন (৪০6৬15-১899015810108) 
সমন্বিত শিখন (10/51-890 198110175) 

আনন্দময় শিখন (1051 19817179) 


০০ তে 4 ৬৮ 


শিশু তার চারপাশের প্রকৃতি ও চেনা জগৎ থেকে দেখে ও শুনে বহুকিছু শেখে, যা তার সহজাত শিখন (78018] 198110178), আবার 
অনেক সময় তার থেকে অভিজ্ঞতর কেউ তার শেখার পদ্ধতিকে সহায়তা (8০110869) করে, যা তার প্রদীক্ষিত শিখন (৪1৭০৫ 
1981118)। তাই এই বইটিকে এমনভাবে রুপায়ণ করা হয়েছে যাতে বইটি এই দুই ধরনের শিখনের মধ্যে সেতুর কাজ করে, শিক্ষিকা বা 
শিক্ষকবৃন্দ উপস্থিত থাকবেন সহায়ক (8০11119101) হিসেবে । 


বইটি রূপায়ণের ক্ষেত্রে খেয়াল রাখা হয়েছে যাতে জ্ঞান শিশুর কাছে কোনো অচেনা দেশের অজানা ভাষা না হয়। তাই বইয়ে শিখনের 
পরিসর শিশুর পরিচিত জগৎ থেকেই নেওয়া হয়েছে, যাতে শিশু বাইরে থেকে গৃহীত ন্যুনতম সহায়তায় নিজের অভিজ্ঞতা ও বোধের 
সমন্বয়ে কোনো কিছু সম্বন্ধে ধারণা নিজেই গড়ে তুলতে পারে। 


রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর রচিত “সহজপাঠ' প্রথম ভাগ রয়েছে এই সমন্বিত শিক্ষা পরিকল্পনার কোন্দ্ে। প্রথমাংশের প্রস্তুতিপর্বের শেষে বইটিতে 
যে পাঠগুলি রয়েছে সেগুলি “সহজপাঠ, প্রথম ভাগের সঙ্গে ওতত্রোত। পাঠগুলি সহজপাঠের বিভিন্ন অধ্যায়কে অনুধাবন করার জন্য 
কখনও ভিত্তিপাঠ আবার কখনও অনুসারী পাঠ হিসাবে গ্রহণ করার জন্য লেখা । মূলপাঠ এবং তদনুযায়ী ভিত্তিপাঠ ও অনুসারী পাঠকে 
কেন্দ্র করে বহুমুখী ও বৈচিত্রপূর্ণ কর্মপত্র দেওয়া হয়েছে। কীভাবে এই সমন্বয় করা হয়েছে আর তা শিখন-সহায়ক হয়ে উঠেছে সেকথা 
“শিখন পরামর্শঅংশগুলি দেখলেই স্পষ্ট হয়ে যাবে। 


সহজপাঠে বলা পরিবেশের চেনা উপাদান শিশুর প্রথম ভাষা, দ্বিতীয় ভাষা, গণিত শিখনের উপকরণ ও পথ হিসাবে ব্যবহার করা 
হয়েছে। খেয়াল রাখা হয়েছে শিশু যাতে এভাবে জীবনকেন্দ্রিক শিক্ষার মাধ্যমে তার চেনা জগৎ থেকে অচেনা জগতে বিচরণ করার 
প্রয়োজনীয় উদ্দীপনা ও শস্তি পায়। 


অভিজ্ঞতা যাতে ভাষার রূপ পায় প্রেথম ভাষা, দ্বিতীয় ভাষা ও গাণিতিক ভাষা), বইটির শিখন উপকরণ সেইলক্ষ্যেই নির্মাণ করা হয়েছে। 
এই শিখন পদ্ধতিতে শিক্ষক/শিক্ষিকার সহায়তায় শ্রেণিকক্ষে বিষয়-শিক্ষার বেড়া শিথিল হবে এবং শিক্ষার্থীর শ্রেণিকক্ষ এক প্রাণবন্ত 
শিখন কেন্দ্র হয়ে উঠবে, এমনটিই কাম্য। 


প্রতি পাতার নীচে “শিখন পরামর্শ এই বইটির এক নতুন ও অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ উপাদান। বইয়ের প্রতিটি শিখন উপকরণ ও কর্মপত্র কীভাবে 
সবাপেক্ষা ফলদায়ক হয়ে উঠতে পারে, শিখন পরামর্শ সে বিষয়ে শিক্ষক/শিক্ষিকার জন্য সহায়তা প্রদান করবে। শিখন পরামর্শগুলি 
শুধুমাত্র কিছু নির্দিষ্ট নির্দেশই নয়, শিশুর শিখনকে সমন্বয়ী শিখন করে তোলার দিক নির্দেশিকাও বটে। শিক্ষক/শিক্ষিকা তার নিজস্ব কল্পনা 


ও সৃজনশীলতার মাধ্যমে বইটিকে ভিত্তি হিসাবে ধরে বিভিন্ন উপকরণ এবং শিক্ষণ-শিখন কৌশল ব্যবহার করে শিক্ষার্থীদের শিখনকে আরও 
ফলপ্রসূ করবেন। 
৬ একক - শিখন নয়, যৌথশিখনই হলো এই কর্মভিন্তিক শিখনের সোপান। শিশুরা শ্রেণিকক্ষে অনেকের সঙ্গে মিলেমিশে শিখবে ও 


শেখাবে, নতুন বইটি সেই ভাবনাকে সামনে রেখেই গড়ে তোলা হয়েছে। ছোটো ছোটো দলে কাজ করে শেখার মাধ্যমে তারা সহমরমীও 
সমাজ সচেতন হয়ে উঠবে, নতুন বইয়ের প্রতিটি পাতা সেই লক্ষ্যেই রচিত। 


৬ শিশুতার পঠন-পাঠন উপকরণকে ব্যবহার করে চারপাশের জগতের সঙ্ঞে কার্যকরী সম্পর্ক ও সংযোগস্থাপনে একবার সমর্থ হলেই সে 
মুখস্থ-নির্ভর শিক্ষা থেকে মুন্তি পাবে । শিশু যাতে বোধ ও কল্পনা শত্তি ব্যবহার করে তার চারপাশে ঘটে যাওয়া ঘটনাকে বিশ্লেষণ করতে 
পারে, নিজের ভাবনা দিয়ে নতুন কিছু সৃষ্টি করতে পারে, তার নতুন বই তাকে সেই শন্তিতেই শত্তিশালী করবে। সহজপাঠের প্রতি পাতায় 
যে রং আনন্দ ও সৃষ্টিশীলতার সুলুকসন্ধান রয়েছে, নতুন বই শিশুকে সেই যাত্রাপথে সঙ্গ দেবে। 


৬ শিক্ষা অধিকার আইন-২০০৯ এই নথিটির ২৯ সংখ্যক ধারাটি পেঞঁম পরিচ্ছেদ) এই বই রুপায়ণের ক্ষেত্রে বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ ভূমিকা 
নিয়েছে। শিশু শুধুমাত্র বিদ্যালয়ে প্রবেশ করলে বা উপস্থিত থাকলেই শিক্ষার লক্ষ্য সম্পূর্ণ হয় না, তার শিখনপদ্ধতি যাতে তাকে সামগ্রিক 
ভাবে শন্তিশালী ও সময়োপযোগী করে তোলে তার খেয়াল রাখাও জরুরি । তাই প্রতিটি শিখন উপকরণ ও কর্মপত্র এমনভাবে রচনা করা 
হয়েছে,যাতে শ্রেণিশিখনের সময়ই শিশুর অলক্ষ্যে তার নিরবচ্ছিনন সামগ্রিক মূল্যায়ন (00701700015 0:010101:91)01751৬০ 1258171811017/ 
০0) হয়ে যায়। যেহেতু তার মূল্যায়ন সময় বেঁধে বা জানিয়ে হচ্ছে না, ফলে মূল্যায়নে শিশুর উন্নতির প্রকৃত রূপরেখাই ধরা পড়বে 
এবং সে পরীক্ষার ভীতি থেকে মুক্তি পাবে। একইভাবে শিক্ষক/শিক্ষিকা নিজেরাও মূল্যায়ন করতে পারবেন যে শ্রেণিশিখন কতটা ফলদায়ী 
হচ্ছে, বা কোন ক্ষেত্রে তাকে আরো বেশি গুরুত্ব দিতে হবে। 


৬ আমরা এমন এক রাজ্যে বাস করি, ভৌগোলিক বৈচিত্র্য যার এক গুরুত্বপূর্ণ সম্পদ। তাই শিক্ষক/শিক্ষিকারা বইটি ব্যবহার করার সময় 
শিশুর নিজের অঞ্জলের ভৌগোলিক ও অন্যান্য পরিবেশগত বৈচিত্র্যের উপাদানগুলির সাহায্য নিলে বইটি শিশুদের কাছে আরো প্রাসঙ্গিক 
হয়ে উঠবে। যেহেতু একই শ্রেণিকক্ষে সমাজের বিভিন্ন অংশ থেকে আসা শিশুরা থাকবে, যাদের জীবন-অভিজ্ঞতা নানাধরনের, তাই 
শিক্ষিকা/শিক্ষক সহমর্মিতার সঙ্ে প্রতিটি শিশুর অভিজ্ঞতাকে আদানপ্রদানের মাধ্যমে শিখন উপকরণ হিসাবে এই বইয়ের সঙ্গে ব্যবহার 
করবেন, এমনটাই আশা করা হচ্ছে। 


৬ শ্রেণিকক্ষে কর্মশালায় একটি শিশু এমনভাবে বেড়ে উঠবে যাতে তার মধ্যে সমস্যা সমাধানের শক্তি আসে । ভাষা ও গণিতের সমহ্বয় ছাড়া 
তা সম্ভব নয়, কারণ এরা একে অপরের পরিপূরক। নতুন বইয়ে সমন্বিত শিখনের ক্ষেত্রে সমস্যা সমাধানের কর্মপত্র এমনভাবে করা 
হয়েছেযাতে শিশু নিজেই বিষয়ের বেড়াজাল অতিক্রম করে সামগ্রিক বোধ ও ধারণার মাধ্যমে সমস্যা সমাধানে সচেষ্ট হয়। এই শিখন 
তাকে শুধুমাত্র ভবিষ্যতে সাহায্য করবে তা-ই নয়, সে নিজেই শিখবে, কীভাবে শিখতে হয় 09870105110 (0192177), ফলে শিশু তার 
জীবনের পরবর্তী স্তরগুলিতে অনেক সহজেই শিখন উপকরণ ব্যবহার করতে পারবে। 


৬ বইটিতে আছে অজজ্র ছবি, যা শিশুর রঙিন পৃথিবীকে আরো রঙিন করে তুলবে । ছবিগুলি এঁকেছেন সুব্রত মাজী। এছাড়াও বই-এ বেশ 
কিছু পাতায় শিশুর নিজে আঁকার ও রং করার জায়গা থাকবে । ফলে শিশুর মনোজগতের অনেক আঁকিবুকির প্রতিফলন ঘটবে এই বই-এ। 
শিশুর দস্যিপনায় তার নতুন বই নোংরা তো হবেই না, বরং আরো রঙিন হয়ে উঠবে। 


৬ নতুন বই-এ ছবি আঁকা, রং-রেখার বৈচিত্র্য, গান, আবৃত্তি, নাটক, নৃত্য প্রভৃতি সুকুমার বৃত্তিগুলির উপর যেমন বিশেষ গুরুত্ব দেওয়া 
হয়েছে। পাশাপাশি ব্রতচারী, শারীরশিক্ষা, খেলাধুলা, প্যারেড প্রভৃতি বিষয়গুলির উপস্থিতিও লক্ষণীয়। খেলার মাঠের ঘাস তাদের 
মনকে আরো সবুজ সজীব করুক, আকাশের নীল তাদের কল্পনা ও স্বপ্নকে আরো গভীরতা দিক, নতুন বই সেই লক্ষ্যেই রুপায়িত। 


৫১৯ 


৫১৯২ 


দ্বিতীয় ভাষা ইংরেজি শিখনের জন্য [,1966118, 919০810175,২০৪৭179, ৬11105-এর বিভিন্ন শিখন উপকরণ ও কর্মপত্র দেওয়া হয়েছে 
যাতে শিশুদের মধ্যে যোগাযোগের ক্ষমতা গড়ে ওঠে । গণিতের শিখনও যাতে ভাষার সমন্বয়ে বারবার অভ্যাসের মাধ্যমে সুদৃঢ হয় তার 
ব্যবস্থাও বই-এর মধ্যে রাখা রয়েছে। 


বইয়ের মধ্যে অনেক জায়গা রয়েছে যাতে শিশুরা তাদের লেখালেখির কাজ করতে পারে । ফলে এই নতুন বই শিশুদের সঙ্গী-শিখন ও 
দলগত শিখনের মাধ্যমে বলাবলি ও লেখালেখির পক্ষে খুবই সহায়ক হয়ে উঠবে, একথা আশা করা যায়। 


গোটা বইটিতে ও সহজপাঠে বিভিন্ন ঝতুতে পরিবেশের নানা উপাদানে যে বৈচিত্র্য ও পরিবর্তন আসে তার প্রতিফলন ঘটেছে। শিক্ষক/ 
শিক্ষিকাবৃন্দ শিখনের সময় বই-এর সঙ্ে প্রকৃতির সমন্বয় ঘটালে, শিশুর জীবন বৈচিত্র্যের ছোঁয়ায় সমৃদ্ধ হবে। 


বইটির প্রাত্যহিক ব্যবহার প্রসঙ্গে কিছু কথা : 


বইটিতে খুশির পরিবেশে শিশুর সামগ্রিক বিকাশের দিকটিকে গুরুত্ব দেওয়া হয়েছে। সেজন্যই বিদ্যালয়ে প্রথম শ্রেণিতে আলাদা বিষয়ভিত্তিক 
শ্রেণি বা ঘন্টার শব্দে শ্রেণির সমাপ্তি বা শুরু রাখা হয়নি। 


শিক্ষক/শিক্ষিকারা পুরো বইটি পড়লে বুঝতে পারবেন যে একই পাতা/510087017-এর মধ্যে কীভাবে প্রথম ভাষা, দ্বিতীয় ভাষা ও গণিত 
শিখনের উপকরণ আছে। ফলে শিক্ষক/ শিক্ষিকাবৃন্দের কাছে কোনো বাধ্যবাধকতাও নেই যে কোন পাতাটি কতক্ষণ বা কতদিন শিখনের 
ক্ষেত্রে ব্যবহার করতে হবে। তারা শিখন পরামর্শের সহায়তায় নিজের ভাবনা দিয়ে বইয়ের পাতা থেকে কাঙ্ক্ষিত সামর্থযটি বুঝে নিয়ে 
শিশুদের উপযোগী করে শিখনে সহায়তা (ঞ০111919) করবেন। নতুন বই নিজস্ব গতিপথে স্বাভাবিকভাবে শিশুকে ও শিক্ষক/শিক্ষিকাবৃন্দকে 
শিখনে সহায়তা করবে । একজন উপযুক্ত সহায়কের উপস্থিতিতেশিশু স্বশিক্ষার সক্ষমতা লাভে উদ্ুদ্ধ হবে। 


প্রতি পাতার নীচে শশখন পরামর্শ অংশটি কোনোক্রমেই শিক্ষার্থীর জন্য নয়। শিক্ষিকা/শিক্ষকবৃন্দ শ্রেণিশিখনের জন্য এগুলির ব্যবহার 
করবেন। 


শিশুশিক্ষা্থীর সুবিধার কথা ভেবে বাংলাভাষায় অতিপ্রচলিত যে-শব্দগুলির দুটি অর্থ আছে, তাদের বানানে আমরা সামান্য পার্থক্য এনেছি। 
এইজন্য হতো, হলো, মতো, ভালো, করো প্রভৃতি শব্দ ব্যবহৃত হয়েছে। 


বইয়ের কিছু পাতায় 3০» করে ইংরেজির [15191175 ও 91০818-এর কাজ দেওয়া আছে। এগুলি শুধুমাত্র [15190108-591778-এর 
কাজ। শিক্ষার্থীর পড়া বা লেখার জন্য নয়। শিক্ষক/শিক্ষিকাবৃন্দ এ 3০» অনুযায়ী শ্রেণিকক্ষে ইংরেজি শোনা ও বলার কাজ করাবেন যাতে 
তারা ব্যবহারিক জীবনেও ইংরাজিতে কথা বলা ও যোগাযোগ রক্ষায় সমর্থ হয়ে ওঠে। প্রত্যেক শিক্ষার্থীকে ইংরেজি ভাষায় কথা বলতে 
যথেষ্ট উৎসাহ দিতে হবে। ধীরে ধীরে হলেও নিয়মিতভাবে এ ব্যাপারে তাদের সড়গড় করে তুলতে হবে। 


বইয়ের প্রথম পাতায় একটি সম্বয়ী চিত্রকল্প রাখা হয়েছে। এই চিত্রের বিভিন্ন উপাদানগুলিকে গোটা বই-এ শিখন উপকরণ হিসাবে 
ব্যবহার করা হয়েছে। শিশুরা সারাবছর ধরে উপকরণগুলি বিশ্লেষণ করবে এবং বই-এর একদম শেষে এসে তাদের বিশ্লেষণী ক্ষমতার 
সৃষ্টিশীল প্রয়োগ করবে ভাবনার পুনর্নির্মাণে। বইয়ের পাতায় পাতায় ছড়িয়ে থাকা রং শিশুর নরম হাতের ছোঁয়ায় রূপ নেবে এক সাতরঙা 
আলতো রংধনুর। ভাবনার বৃত্ত সম্পূর্ণ হবে শিশুর শিখন প্রয়োগে । 


শ্রেণিকক্ষের জ্ঞান কাজে লাগবে তার ব্যবহারিক জীবনে । নতুন বছরে সে হাজির নতুন শ্রেণি, নতুন জীবনের দোরগোড়ায়। 


যাবতীয় ব্রতচারী গানের জন্য প্রথম শ্রেণির স্বাস্থ্য ও শারীর শিক্ষার বইটি দেখুন। 


পরিশেষে, রাজ্যের সমস্ত শিক্ষিকা/ শিক্ষকবৃন্দের সহায়তায় এই নতুন বই শিশুর জীবনে একটুকরো রংধনুর মতো আসুক, এই আশা করি। 
আশা করি, নতুন এই রঙিন বই সবার সহযোগিতায় শ্রেণিকক্ষের চার দেয়ালের বাধা পেরিয়ে শিশুকে এক খোলা জানলার সন্ধান দেবে। 


৫১৩ 


এই বই তোমার কেমন লেগেছে? লেখো,আঁকো : 


৫১৪ 


৫১৫ 


আমার বিদ্যালয়ের নাম 
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